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Introduccion

Este documento presenta el Perfil Profesional del Técnico Superior en Instrumentacion Quirargica
—figura de la amplia familia profesional de la salud- y las bases para la organizacién curricular de
la tecnicatura superior respectiva. Particularmente se lo encuentra dentro de los servicios de salud.

El siguiente desarrollo se encuadra en los lineamientos establecidos federalmente para la Educaciéon
Superior No Universitaria. Tiene como requisito previo haber aprobado la Educaciéon Polimodal o
poseer un certificado de la escolaridad media o secundaria.

Se entiende por “familia profesional” al conjunto amplio de ocupaciones que por
estar asociadas al proceso de produccion de un bien o servicio mantienen una singular
afinidad formativa y significado en términos de empleo.

La afinidad formativa se puede inferir a partir del reconocimiento de un tronco
comun de capacidades profesionales de base (actitudes, habilidades, destrezas), de
contenidos formativos similares y de experiencias (codigos, lenguajes, usuarios,
tecnologia, materiales, contenidos, etc.) que proporcionan contextos de trabajo
semejante (sea por el sector productivo al que pertenecen, por el producto o servicio que
crean o por el tipo de cliente al que se dirigen).

A su vez, el concepto de familia profesional constituye una herramienta metodolégica que nos
permite:

e Ordenar y actualizar la oferta formativa, optimizando el uso de recursos humanos y materiales
disponibles en los centros especializados.

e Ordenar itinerarios formativos posibles que favorezcan procesos de iniciacion al mundo del
trabajo, de profesionalizacion, de especializacion y/o de reconversién en la linea de la
formacion continua.

e Desarrollar una nueva funcién de la institucién formativa ligada a la orientaciéon profesional de
los educandos y a la posibilidad de asistencia técnica a las empresas para el desarrollo de las
carreras profesionales de sus trabajadores.

o Generar perfiles profesionales polivalentes y polifuncionales, basados en competencias
laborales, definidos éstos tanto en términos de empleo como de empleabilidad.

e Facilitar la incorporacion a la vida activa y la adaptabilidad requerida por mercados en
permanente cambio, favoreciendo los procesos de formacion a lo largo de toda la vida.

e Atender a las demandas cambiantes de cualificacion del sistema productivo.

e Brindar informacién pertinente y oportuna sobre los cambios en las calificaciones que se
perciben en el sector.

e Articular niveles de formacion favoreciendo las pasarelas entre los mismos y facilitando los
procesos de formacion continua o a lo largo de toda la vida.

Este documento presenta, ademas del perfil profesional, criterios para las bases curriculares y
contenidos basicos para la formacion técnico profesional, asi como también los requisitos minimos
para el funcionamiento de la carrera de Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica. Su
composicion es el resultado de consenso logrado en el seno de la Comision Interministerial
(Convenio MECyT N° 296/02) creada para normalizar las carreras de formacion técnico-
profesional en el Sector Salud. Dicha Comisiéon organiza sus tareas en el marco de la Ley de
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Educaciéon Nacional N° 26.206, articulos 34 (b) y 38; la Ley de Educacion Superior, N° 24.521,
articulos 23 y 24, la Ley de Educacion Técnico-Profesional N° 26.058 y los Acuerdos Federales
logrados en el ambito del Consejo Federal de Cultura y Educacién, Resoluciones 261/06, 269/06 y
13/07.

Justificacion del perfil

El rol del Instrumentador/a Quirurgico/a ha evolucionado y se ha expandido de tal
manera en las ultimas décadas, que hace necesaria una rigurosa formacién técnico de
nivel Superior.

Actualmente el Instrumentador/a Quiridrgico/a es un miembro de vital importancia
dentro del equipo quirurgico, realizando tareas que van desde las mas simples hasta las de mas alta
complejidad. Los adelantos en cirugia, los nuevos desarrollos en tecnologia e instrumentos, el
refuerzo y la actualizacién de conocimientos y destrezas, asi como el desarrollo de nuevos
estandares técnicos y administrativos y los nuevos conceptos sobre la atencion del paciente, hacen
necesario delimitar un perfil educacional actualizado para el profesional de la salud.

Las plantas quirurgicas modernas han tenido un avance tecnolégico tan importante, que
le exigen hoy en dia a su personal una evolucién, adecuacion y capacitacién que se adapte a las
exigencias sociales de la salud y de las nuevas tecnologias.

En los procesos de instrumentacion quirurgica se requieren profesionales con un alto nivel
de calificacion, caracterizados por el dominio de conocimientos tedricos y saberes practicos, que se
movilizan en la produccion de servicios en el area de la salud, y que le permiten desempeifiarse de
modo competente en un rango amplio de actividades, mejorando la atencién del enfermo y
elevando el nivel académico del Instrumentador/a Quirurgico/a.

Estas actividades suelen involucrar la identificacién, modificacién y/o desarrollo de
procedimientos apropiados para la resolucion de problemas complejos con grados relevantes de
incertidumbre, cuyo analisis requiere de la busqueda y utilizacién de herramientas conceptuales
especializadas para elaborar planes y tomar decisiones. Quienes obtienen esta certificacion deben
ser capaces de asumir la responsabilidad sobre los resultados del propio trabajo y sobre la gestion
del propio aprendizaje, asi como asumir roles de liderazgo y responsabilidad sobre el mejoramiento
de la organizacion y de los resultados del trabajo de otros.

Si bien la asistencia que brindan los profesionales en Instrumentacion Quirurgica a la
actividad del Médico se remonta a los primeros aiios del siglo XX, la sistematizacion de la tarea y la
capacitacion formal de estos "ayudantes médicos' es relativamente reciente en
términos historicos, en especial en nuestro pais.

En este sentido las primeras escuelas argentinas oficiales formadoras del Instrumentador
Quirurgico inician sus actividades a comienzos de 1940 y se organizaron en centros hospitalarios
tales como el Hospital Guillermo Rawson, Cosme Argerich, Ramos Mejia, Bernardino Rivadavia,
Carlos Durand y Hospital de Clinicas Gral. José de San Martin.

A medida que se avanzo en la capacitacion de los auxiliares de las Ciencias de la Salud, se
evidencié la necesidad de delimitar areas de especializacién, alcances de los titulos otorgados y
perfil de los futuros egresados. Ya no podian compartir los mismos objetivos, la misma practica y,
menos aun, la misma curricula de un plan de estudios quienes fueran a colaborar con un Médico,
un Médico Cirujano o un Médico Radiélogo. Debia formalizarse lo que se daba en la practica y
responder al conjunto de demandas surgidas de los profundos cambios operados en la practica
profesional, debido a los avances cientificos y tecnolégicos.

De esta manera, los organismos oficiales pertinentes, se ocuparon de enmarcar
reglamentariamente la actividad profesional y de capacitacion, a través de Decretos y Resoluciones
entre los que cabe mencionar:

e Decreto 1226/74: Poder Ejecutivo Nacional
Resolucion 537/76:_ Ministerio de Bienestar Social de la Nacién
Resolucion 348/96: Ministerio de Salud y Accion Social de la Nacion
Resoluciéon 302/96: Ministerio de Salud y Acciéon Social de la Nacion
Decreto 1147/99: Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.

Decreto 1148/99: Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

Pag. 5



Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Los ya mencionados vertiginosos avances tecnologicos y cientificos de las
ultimas décadas por un lado, y la aparicion de nuevas patologias y cambios en los
tratamientos de las patologias ya conocidas, por otro, han modificado ostensiblemente la
demanda de especializacion entre los profesionales del area, a fin de mejorar la atencion
del paciente quirurgico.

El Instrumentador/a Quirurgico/a es un profesional de la salud que, desde una
formacion centrada en el proceso tecnolégico y comprometido socialmente con la actividad que
realiza, participa en la gestion y en la atencién de la salud, ejecutando procedimientos técnicos
especificos en el area de la Instrumentacion Quirirgica, desarrollando competencias en lo referido
a la promocion de la salud. La complejidad de su actividad, asi como las responsabilidades que
afronta en el desempeiio de sus practicas, exigen una formacion integral y amplia que contemple la
practica y la teoria interrelacionadas, con una sélida formacion ética.

Los constantes cambios tecnolégicos requieren tomar conciencia de la necesidad de la
educacion permanente. Esta actitud debe ser tenida en cuenta en la formacion del futuro
Instrumentador/a Quirurgico/a Su formacion le permite actuar interdisciplinariamente con
profesionales de diferente nivel de calificacion en otras areas, eventualmente involucrados en su
actividad (técnicos en laboratorio, médicos de distintas especialidades, técnicos en radiologia,
hemoterapia, enfermeros, enfermeros nefrologicos, técnicos en gestion, técnicos en salud y medio
ambiente, etc.).

El Instrumentador/a Quirurgico/a manifiesta competencias transversales con todos los
profesionales del sector Salud que le permiten asumir una responsabilidad integral del proceso en
el que interviene -desde su actividad especifica y en funcion de la experiencia acumulada- e
interactuar con otros trabajadores y profesionales. Estas competencias, el dominio de fundamentos
cientificos de la tecnologia que utiliza, y los conocimientos de metodologias y técnicas de la
instrumentacion, le otorgan una base de polivalencia dentro de su ambito de desempeiio que le
permiten ingresar a procesos de formacion para adaptarse flexiblemente a distintos roles
profesionales, para trabajar interdisciplinariamente y en equipo, para continuar aprendiendo a lo
largo de toda su vida.

El Instrumentador/a Quirurgico/a es capaz de interpretar las definiciones estratégicas
surgidas de los estamentos profesionales y jerarquicos correspondientes en el marco de un equipo
de trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades especificas y recursos de los cuales es
responsable, realizar y controlar la totalidad de las actividades requeridas hasta su efectiva
concrecion, teniendo en cuenta criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones humanas,
calidad, productividad y costos. Asimismo es responsable y ejerce autonomia respecto de su propio
trabajo y por el trabajo de otros a su cargo. Toma decisiones sobre aspectos problematicos y no
rutinarios en todas las funciones y actividades de su trabajo y de los trabajadores que estan a su
cargo.

Desarrolla el dominio de un '"saber hacer" complejo en el que se movilizan
conocimientos, valores, actitudes y habilidades de caracter tecnologico, social y personal, que
definen su identidad profesional. Estos valores y actitudes estan en la base de los codigos de ética
propios de su campo profesional.

La Asociacion Argentina de Instrumentadoras (A.A.D.I.), nuclea a los
instrumentadores quirurgicos de todo el pais, fue constituida en el afio 1969 bajo la Personeria
Juridica N° 5377. Entre los objetivos principales de la A.A.D.I. estan los de salvaguardar los
derechos de los profesionales que representa, promover su capacitacion permanente y procurar la
jerarquizacion del ejercicio de la actividad. La Asociacion cuenta en la actualidad con Filiales y
Delegaciones con sedes tanto en las provincias como en las principales ciudades de todo el pais.

Ha organizado y llevado a cabo innumerables conferencias, cursos, talleres, simposios y
jornadas cientificas provinciales y nacionales, y desde hace veintitrés afios, lleva a cabo su Congreso
Argentino de Instrumentadores Quirurgicos. Ademas, publica la Revista de la Asociacion
Argentina de Instrumentadoras para todas sus asociadas y anualmente otorga el ""Premio A.A.D.L."
al mejor trabajo cientifico en el Congreso anual.

En el afio 1998 cre6 el Consejo Nacional de Recertificacion para Instrumentadores
(C.O.N.A.R.L) en convenio firmado juntamente con la Asociaciéon Médica Argentina (A.M.A.), con
lo cual garantiza un alto nivel de desempeifio de esta actividad profesional.

Es de destacar que los Miembros de la Comisién Directiva de la Asociacion integran
comisiones de asesoramiento en el Ministerio de Salud y Accion Social de la Naciéon, en la
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Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, como asi también integran el 1°
Consejo Provisorio de Graduados Técnicos de la Direccién de Capacitacion de Técnicos de la Salud
de la Provincia de Buenos Aires. Ademas forma parte del Foro Permanente de Entidades
Profesionales (F.O.P.E.P.). Con la participacion de sus representantes provinciales (por intermedio
de sus Filiales), asesora a los distintos ministerios de salud de las provincias. Una de sus
subcomisiones se ocupa exclusivamente de coordinar y planificar programas de formacion del
recurso humano en el pre-grado, mediante la convocatoria permanente a los docentes de
Instrumentacion Quirurgica de las escuelas reconocidas, tanto del Ambito publico como de gestion
privada.

En el afio 1985 la Asociaciéon Argentina de Instrumentadoras, en calidad de Miembro
Fundador, junto con otras Sociedades y Asociaciones de paises de América, creo la Federacion
Latinoamericana de Instrumentadores Quirirgicos (F.L.I.Q.) cuya sede permanente es la
Republica Argentina, y cuya presidencia es ejercida desde su constitucion por la Instrumentadora
Rec. Elena Raquel Bombassey (Argentina). La F.L.I.Q. lleva a cabo un programa de intercambio de
becas entre los profesionales de los distintos paises y publica en su Revista Oficial trabajos
cientifico-profesionales elaborados por colegas latinoamericanos.

Por ultimo, la implementacion de la Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica, permite
ampliar la formacion del profesional en Instrumentacion Quirirgica para ejercer la direccion de
Centros Quirurgicos, asegurando de esta manera la continuidad de un mismo nivel académico y de
un criterio mas unificado en la formacion de los profesionales del area. Jerarquizar la formacion
de base con el nivel universitario de la Licenciatura, permite asegurar la sistematizacion de las
actividades desarrolladas en el campo de la investigacion, que tanto aportan a la evolucion y
actualizacién de la profesion.

PERFIL PROFESIONAL

L. Perfil profesional
A- Técnico Superior en Instrumentacion Quirargica

e [.1. Competencia general

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirtrgica estd capacitado de acuerdo a las
actividades que se desarrollan en el perfil profesional, para: El Técnico Superior no
Universitario en Instrumentacién Quirurgica esta capacitado, de acuerdo a las actividades que
se desarrollan en el perfil profesional, para: realizar el proceso de instrumentacién quirirgica,
instrumentar los distintos procedimientos quirirgicos en las distintas especialidades; circular y
atender los procedimientos quirurgicos en las areas en las que se desarrolla actividad
quirdrgica, gestionar su ambito de trabajo, garantizar la calidad en el proceso de
instrumentacion y desarrollar acciones educativas.

Esta figura profesional esta formada para desempeiarse en el &mbito hospitalario (areas
quirurgicas) y en empresas relacionadas con la especialidad.

Su formacion le permite actuar de manera interdisciplinaria con profesionales de
diferente nivel de calificacion en otras areas, eventualmente involucrados en su
actividad: médicos de distintas especialidades, enfermeros, otros técnicos.

Como Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica es capaz de interpretar las definiciones
estratégicas surgidas de los estamentos profesionales y jerarquicos correspondientes en el marco de
un equipo de trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades especificas y recursos de los
cuales es responsable, realizar y controlar la totalidad de las actividades requeridas hasta su
efectiva concrecion, teniendo en cuenta los criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones
humanas, calidad, productividad y costos. Asimismo, es responsable y ejerce autonomia respecto de
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su propio trabajo. Toma decisiones sobre aspectos problematicos y no rutinarios en todas las
funciones y actividades de su trabajo.

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica manifiesta competencias transversales a todos
los profesionales del sector Salud que le permiten asumir una responsabilidad integral del proceso
en el que interviene -desde su actividad especifica y en funcion de la experiencia acumulada- e
interactuar con otros trabajadores y profesionales. Estas competencias y el dominio de
fundamentos cientificos de la tecnologia que utiliza, y los conocimientos de metodologias y técnicas
quirdrgicas, le otorgan una base de polivalencia dentro de su Ambito de desempeiio que le permiten
ingresar a procesos de formacion para adaptarse flexiblemente a distintos roles profesionales, para
trabajar de manera interdisciplinaria y en equipo y para continuar aprendiendo a lo largo de toda
su vida.

Desarrolla el dominio de un "saber hacer" complejo en el que se movilizan conocimientos, valores,
actitudes y habilidades de caracter tecnolégico, social y personal que definen su identidad
profesional. Estos valores y actitudes estan en la base de los codigos de ética propios de su campo
profesional.

1.1.1.  Areas de competencia

Las areas de competencia del Técnico Superior en Instrumentaciéon Quirirgica se han definido por
actividades profesionales que se agrupan segiin subprocesos tecnolégicos y son las siguientes:

1. Realizar el proceso de instrumentaciéon quirtirgica.

Esto implica instrumentar los distintos procedimientos quirurgicos en las distintas especialidades,
circular y atender los procedimientos quirdrgicos en las areas en las que se desarrolla actividad
quirirgica.

2. Gestionar su ambito de trabajo.

Lo que implica participar en el equipo de trabajo quirurgico, planificar, supervisar y ejecutar
normas técnicas, administrativas y profesionales, mantener comunicacién y coordinacién con los
servicios externos, participar en programas de salud, higiene y seguridad en el trabajo, controlar la
calidad de las dareas con actividad quirargica y/u obstétrica.

3. Garantizar la calidad en el proceso de instrumentacion.
Lo que implica reconocer no conformidades y realizar acciones preventivas y correctivas.

4. Desarrollar acciones educativas
Lo que implica desarrollarse profesionalmente, participar en programas de educacion y
de investigacion- accion.

1.1.2.  Area ocupacional

Su drea ocupacional es primordialmente la de la Salud.
Basicamente se pueden citar:

Hospitales, clinicas, sanatorios.

Comités de ética profesional.

Empresas relacionadas con la especialidad
Instituciones educativas
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AREAS DE COMPETENCIA DE INSTRUMENTACION QUIRURGICA

Area de competencia 1: Realizar el proceso de instrumentacion quirargica

1.1. Instrumentar los distintos procedimientos quirirgicos en las distintas especialidades.

\ Actividades Profesionales \ Criterio de Realizacion
Realizar el lavado quiriurgico y la colocacién de su e  Se aplican los principios de asepsia, segiin
vestimenta personal estéril. técnicas

Preparar la mesa de instrumentacion de acuerdoa e  Se selecciona, controla y dispone el

la intervencion quirurgica a realizar. instrumental, equipamiento e insumos

necesarios para el acto quirurgico, verificando
su normal funcionamiento y aplicando criterio
tecnoldgico.

e Se aplica y verifican las normas de
bioseguridad.

Colocar la vestimenta estéril, al resto del equipo e  Se aplican los principios de Asepsia, seglin

quirtrgico técnica.

Asistir al equipo médico quirirgico aséptico e Se colabora en la colocaciéon de los campos
operatorios.

e Se anticipan las necesidades del equipo médico
quirargico.

e Se asiste en el manejo del instrumental
especifico, suturas, implantes, protesis y
dispositivos médicos, campos quirurgicos, gasas
y todos los insumos y equipamiento necesarios
para la concrecion de la cirugia, basado en el
conocimiento de la técnica quirargica.

e Se cuida la asepsia manteniendo el campo estéril
Se mantiene la mesa de instrumental prolija de
tal manera que pueda entregar los materiales en
forma rapida y eficiente.

e Se previene el dafio al paciente al retirar el
instrumental pesado o cortopunzante del campo
quirtrgico, una vez finalizadas las maniobras.

e Se mantiene alerta constantemente, en lo que se
refiere a su funcion especifica, frente a
cualquier riesgo intraoperatorio que pudiera
afectar al paciente.

e Se asiste en el procedimiento de la toma de
piezas anatémicas, muestras biologicas y/o
periciales.

e Serecepciona, reconoce y acondiciona
implantes, 6rganos y tejidos hasta su colocaciéon
por parte del equipo médico.

e Se realiza el recuento del instrumental, agujas y
gasas, antes de la operacion, durante y después
de ésta para evitar que queden en el campo
quirurgico.

e Se colabora en la limpieza y oclusion de la
herida operatoria una vez finalizado el acto
quirurgico.
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Retirar el instrumental, materiales reusables y
equipamiento especifico utilizado.

Se acondiciona para su entrega la central de
esterilizacion.

Se rotula lo acondicionado.

Se registra las acciones realizadas

Se respeta las normas de bioseguridad

Colaborar en procedimientos especiales de
diagndstico y tratamiento

Se asume responsabilidad de las piezas
operatorias y muestras bioldgicas, su
acondicionamiento, rotulado y entrega, segiin
normas vigentes y/o normas institucionales.
Se cumple con las normas de bioseguridad.

1.2. Circular y atender los procedimientos quirurgicos en las dreas en las que se desarrolla

actividad quirtrgica.

Actividades Profesionales
Preparar la sala de operaciones

Colaborar con la instrumentadora/or aséptica/o.

Controlar el ingreso del paciente al centro
quirirgico u obstétrico

Colaborar con el equipo médico en la posicion
quirirgica del paciente

Colaborar con el médico anestesiélogo

Criterios de Realizacion
Se abastece al quiréfano, con todo el
instrumental, material e insumos necesarios
para la cirugia.
Se verifica el correcto funcionamiento del
equipamiento.
Se suministran instrumental, material e insumos
necesarios para la ejecucion del acto quirargico
verificando que hayan pasado por un proceso de
esterilizacion y que el mismo no esté vencido.
Se verifica la fecha de vigencia de los
componentes aplicando criterio tecnolégico.
Se saluda y verifica la identidad del paciente,
corroborando los datos con la Historia Clinica
Se controla el parte diario de operaciones
Se traslada el paciente hacia y desde la camilla
de operaciones de forma segura.
Se realizan las correspondientes fijaciones al
paciente, segun técnica.
Se realiza las tareas necesarias para preservar
al paciente de riesgos en la utilizacion de
aparatologia.
Se brinda confort, bienestar, seguridad y
cuidados de atencion al paciente, respetando
sus derechos y necesidades basicas.
Se ofrece apoyo emocional al paciente antes y
durante la induccion de la anestesia.
Se cumple con la funcién especifica en el marco
del equipo de salud.

Colaborar con los otros profesionales de la salud en

la atencién del paciente en los periodos pre y post
quirdrgicos inmediatos e intraoperatorio,
exclusivamente en el area quirurgica.

Se cumple con la funcion especifica en el marco
del equipo de salud

Se asume el rol previsto en el plan de respuesta
a las emergencias en el area quirurgica en
relacién a las funciones y materiales a utilizar.
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Asistir al equipo quirurgico aséptico

Se toma la posicion correcta en el equipo
quirtrgico aséptico.

Se anticipa las necesidades del equipo
quirtrgico.

Se cuida la asepsia manteniendo el campo estéril
Se recibe los extremos no estériles de las canulas
de aspiracion, cables eléctricos, cables de
alimentacion, electrobisturies y otros elementos
que deben ser conectados a unidades no
esterilizadas.

Se ajusta los sistemas de iluminaciéon cuando
fuera necesario.

Se evita el movimiento innecesario del personal
hacia adentro y afuera de la sala de operaciones.
Se realiza en forma conjunta con la
instrumentadora/or aséptica/o el recuento del
instrumental, agujas y gasas.

Se abre y entrega en forma aséptica todo
material estéril adicional que necesiten los
miembros del equipo quirurgico.

Se comunica con otros miembros del equipo de
salud, como el técnico radiologo, de
hemoterapia, de laboratorio o el patélogo,
cuando se requiere su presencia en la sala.

Se completa la documentacién intraoperatoria.
Se colabora en la limpieza y oclusion de la
herida operatoria una vez finalizado el acto
quirurgico.

Se asiste en la preparacion, el ordenamiento y
almacenamiento de los materiales para el centro
quirurgico.

Se colabora con los procedimientos técnicos y
administrativos necesarios con los pacientes
fallecidos, segiin normas y legislacion vigente.

Retirar el equipamiento y materiales utilizados
durante la cirugia.

Se acondiciona para su entrega a la central de
esterilizacién.

Se rotula lo acondicionado.

Se registran todas las acciones realizadas,
documentando y destacando cualquier hecho
poco comiin o complicacién y la accién que se
lleve a cabo durante la cirugia.

Se respetan las normas de bioseguridad

Se solicita y supervisa la limpieza del quir6fano.
Se reacondiciona y equipa el quiréfano para la
proxima intervencion quirurgica.

Colaborar en procedimientos especiales de
diagnoéstico y tratamiento

Alcances y condiciones del ejercicio profesional

Principales resultados del trabajo

Se es responsable de las piezas operatorias y
muestras biologicas, su acondicionamiento, su
rotulado y entrega, segin normas vigentes y/o
normas institucionales.

Se cumple con las normas de bioseguridad.

Procedimientos quirurgicos instrumentados en las diferentes especialidades, en las dreas que

desarrolla actividad quirargica
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Paciente atendido dentro del drea quirtirgica, en el pre y postoperatorio inmediato e
intraoperatorio.

Lavado quirurgico realizado.

Vestimenta estéril personal y al resto del equipo quirurgico realizada.

Mesa de instrumentacion preparada.

Principios de asepsia aplicados.

Equipo médico quirirgico asistido en el proceso quirtirgico.

Piezas anatomicas, biologicas y/o periciales preparadas.

Instrumental, gasas, antes, durante y después preparadas.

Procedimientos especiales de diagnéstico y tratamiento asistidos.
Instrumentadora/or aséptica/o asistida.

Identidad del paciente ingresado al centro quirurgico u obstétrico corroborada.
Materiales, equipos e insumos preparados.

Funcionamiento de equipos verificado diariamente

Necesidades de mantenimiento detectadas.

Materiales e insumos provistos de modo permanente para las distintas cirugias.

Medios de Produccion

Vestimenta estéril, instrumental, gasas, agujas, suturas, implantes, protesis, dispositivos médicos,
campos quirdrgicos, piezas anatomicas o periciales, equipos electromédicos, materiales de un solo
uso y reusables.

Procesos de Trabajo y Produccion

Aplicacion de técnicas, procedimientos y normas de calidad en el centro quirurgico y obstétrico.
Recepcion y atencion del paciente.

Intervencion y/o realizacion de los procedimientos quirirgicos en el paciente.

Registro de la operacion y de la informacion generada en torno a la misma.

Procedimientos y rutinas de mantenimiento sistematico de instrumental, materiales, insumos y/o
equipos.

Evaluacion del proceso y el resultado de la instrumentacion.

Técnicas y Normas

Manual de Procedimientos a nivel del establecimiento.
Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Normas de Calidad.

Técnicas de transferencia del paciente.

Técnicas de asepsia.

Normas de bioseguridad.

Procedimientos de gestion de residuos patologicos y biologicos.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de quiréfano y de calidad del servicio.

Planillas diarias de operaciones.

Historia Clinica.

Técnicas de asepsia.

Normas de bioseguridad.

Manuales de capacitacion.

Protocolos técnicos de trabajo.

Normas o legislacién jurisdiccional , nacional o internacionales vigentes.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo.

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacion e
interactiia con otros profesionales del centro quirirgico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
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Material de trabajo
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Area de Salud

cardiélogo, infectélogo, farmaceutico, bioquimico, enfermero, técnico radioélogo, técnico en
hemoterapia, técnico de laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene, personal

administrativo y otros.

Area de competencia 2: Gestionar su ambito de trabajo

Actividades Profesionales
Participar en el equipo de trabajo quirirgico

Coordinar el ordenamiento del centro quirurgico u
obstétrico con otros profesionales.

Planificar, supervisar y ejecutar las normas
técnicas, administrativas y profesionales.

Realizar la programacion y diagramacion de la
actividad quirurgica diaria.

Criterios de Realizacion
Se trabaja en forma efectiva y eficaz
Se desempeiia en forma auténoma y responsable
en el ejercicio de sus funciones.
Se considera las necesidades, demandas y/o
mejoras en el marco del equipo y del centro
quirdrgico.
Se evalua las formas de interaccion y se
relaciona convenientemente.
Se realiza actividades profesionales respetando
los principios éticos y normas legales.
Se tiende al cumplimiento de los objetivos del
Programa Nacional de Garantia de Calidad de
la Atencion Médica.
Se desempeiia el rol especifico en la
programacion de la atencion en emergencias y
catastrofes.
Se tiende al cumplimiento de los estindares de
calidad
Se desarrolla y/o aporta modelos de
organizacién y planificacion de las dreas con
actividad quirirgica.
Se organiza el trabajo, ordena prioridades y
funciones en situaciones criticas.
Se planifica en forma estratégica y operacional,
la actividad del centro quirturgico u obstétrico,
segun la cultura y estructura organizacional de
la Institucion.
Se controla la ejecucion de las normas técnicas,
administrativas y profesionales del centro
quirdrgico, y se toman las decisiones
pertinentes.
Se coordina los gastos y controla el presupuesto
de que se pueda disponer.
Se dirige el centro quirurgico u obstétrico,
teniendo en cuenta la cultura institucional.
Se asume liderazgo en el ejercicio de la
profesion.
Se tiene una clara vision que permite identificar
el cambio necesario.

Se programa el trabajo a realizar en el marco
del equipo quirirgico.

Registrar las actividades quirdrgicas diarias y las
novedades.

Se organiza, controla y lleva registro de las
actividades quirdrgicas diarias y novedades,
informes de gestion, para su correspondiente
documentacién.

Pag. 13



Material de trabajo
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Area de Salud

Mantener la comunicacion y coordinacion del
centro quirurgico u obstétrico, con los servicios
externos.

Participar en programas de salud, higiene y
seguridad en el trabajo.

Intervenir en la toma de decisiones de los
requerimientos del centro quirdrgico u obstétrico

Observar el cumplimiento de normas de
bioseguridad.

Se procura una interrelacion adecuada con los
otros servicios.

Se utiliza los soportes. comunicacionales
adecuados.

Se participa en los comités especificos.

Se trabaja interdisciplinariamente.

Se procura el uso de insumos y equipos en
forma conservadora y econémica. respetando
los estandares de calidad.

Se programa con el area de compras, los
materiales, instrumental y equipos necesarios a
adquirir.

Se participa en las licitaciones con criterio
tecnologico.

Se interviene en la toma de decisiones de
normas de seleccion y control de: instrumental,
materiales, implantes y/o dispositivos
biomédicos (DBM) y equipos de tecnologia
médica de uso habitual en los centros
quirurgicos u obstétricos

Se cumple con las medidas de control de
infecciones hospitalarias que den seguridad a los
pacientes y al personal.

Se considera las normas de control de
infecciones hospitalarias para el uso,
decontaminacion, descarte, acondicionamiento,
esterilizacion y almacenamiento del material,
segiin corresponda.

Se participa en la programacion y cumplimiento
de las normas de bioseguridad.

Se colabora con el cumplimiento de las normas
del centro quirtrgico u obstétrico.

Se coordina con los servicios responsables de
mantenimiento y limpieza de todas las dreas del
centro quirurgico segin normas de
bioseguridad.

Controlar la calidad de las areas con actividad
quirtdrgica u obstétrica.

Se trabaja siguiendo el proceso de la toma de
decisiones y resolucion de problemas.

Se respeta la dignidad y los derechos de las
personas.

Se informa por la via jerarquica aquellos hechos
improcedentes, accidentes de trabajo,
enfermedades o cualquier circunstancia que
segin normas vigentes, pudieran aumentar el
riesgo del paciente o comprometer la salud del
personal del centro quirirgico u obstétrico.

Elaborar informes y registros

Seleccionar el personal a su cargo

Se presenta periédicamente informes de gestion.
Se confecciona los libros de: Registro de
cirugias, Piezas operatorias, Pase de Guardia,
Implantes y protesis

Se registra el material enviado a esterilizacion, a
lavadero, pedido de reparaciones, de
adquisicion de elementos.

Se registra la asistencia del personal a su cargo.
Se participa junto con el drea de recursos
humanos, en la toma de decisiones necesarias,
para la seleccion del personal del area
quirdargica a su cargo.

Pag. 14



Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Notificar no conformidades e Se promueve reuniones periodicas para conocer
los problemas, analizarlos y tomar las medidas
que permitan resolverlos.

e Se evaliia los resultados de los controles de
calidad y se reconocen los valores que se
apartan de los estandares aceptados por el
servicio, las especificaciones del fabricante y por
las normas internacionales.

Supervisar el quiréfano del centro quirtirgico u e Se organiza, administra y dirige el area

obstétrico. quirudrgica a su cargo.

e Se planifica, coordina y evalua el trabajo del
personal a su cargo.

e Sesupervisa, efectiia el control de calidad y
brinda asesoramiento en los requerimientos de
la planta fisica de los centros quirurgicos a fin
de que estos funcionen adecuadamente.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados del trabajo

Cronogramas de trabajo.

Programa de las actividades del drea respecto de su propio trabajo y del personal a su cargo.
Trabajo organizado segtin prioridades y funciones en situaciones criticas.

Programa de al actividad de emergencias y catastrofes.

Informes.

Informacion clasificada y archivada e informacién codificada informaticamente.

Recursos, roles y tareas del equipo a su cargo asignados.

Documentacio6 disefiada.

Informacion recopilada, identificada y evaluada.

Pedido de insumos.

Medios de Produccion

Archivos, teléfono, fax, computadora, correo electrénico.

Software (planilla de calculo, procesador de texto, bases de datos, programas de gestion de stock,
graficadores, etc.)

Planillas de insumos quirtrgicos.

Libros de registro, fichas de registro.

Libros de entrada y salida de insumos y de control de stock.

Inventarios.

Resumenes de actividades.

Protocolos.

Programas estadisticos y/o epidemiologicos.

Procesos de Trabajo y Producciéon

Archivo manual e informatico

Control, evaluacion y depuracién informatica y de archivos.

Procesamiento de datos en salud.

Establecimiento grafico y/o informatico de la matriz de datos de la investigacién.

Utilizacion de programas para estadisticas descriptivas e inferenciales.

Recoleccion de datos: ejecucién, registro y control de la informacién en el centro quirirgico y
obstétrico.

Presentacion de datos estadisticos, epidemiologicos: graficaciones, construccion de tablas y series.
Formulacién de informes.

Disefio de documentacion para relevamiento y consolidado de informacion: relevamiento de datos,
muestreo, evaluacion de calidad.

Control de inventarios y stock.

Mantenimiento sistematico de materiales y mantenimiento.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Evaluacion de la gestion y planificacion estratégica del centro quirturgico y obstétrico.
Sistematizacion de registros.

Elaboracién de informes.

Busqueda de informacién.

Identificacion y seleccion de fuentes de consulta.

Evaluacion de factibilidad de actividades segin recursos y tiempos.

Realizaciéon de cronogramas de trabajo/ plan de actividades.

Técnicas y Normas

Manual de Procedimientos a nivel del establecimiento.
Normas jurisdiccionales.
Normas de las Asociaciones Nacionales e Internacionales de Instrumentacién Quirurgica.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de procedimiento

Graficos. Tablas analiticas. Fichas de registro. Resimenes. Cuadros. Catalogos. Cronogramas de
trabajo e informes. Estudios prospectivos, descriptivos, analiticos, transversales, retrospectivo,
experimentales, etc.

Planillas de notificaciones.

Protocolos de vigilancia.

Manuales y programas de capacitacion.

Bibliografia.

Boletines analiticos.

Protocolos técnicos de trabajo.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacion e
interactia con otros profesionales del centro quirirgico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
cardidlogo, infectélogo, farmacéutico, bioquimico, enfemero, técnico radiélogo, técnico en
hemoterapia, técnico de laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene, personal
administrativo y otros.

Area de competencia 3: Garantizar la calidad en el proceso de instrumentacion

Actividades Profesionales Criterios de Realizacion
Participar en la gestién de calidad del proceso dee Se reconoce el enfoque de calidad
instrumentacién e Se cumple con la politica de calidad del servicio

e Seinterviene en el Programa Nacional de
Garantia de Calidad de la Atencion Médica con
compromiso profesional.

e Se planifica estratégicamente teniendo presente
la vision que se tiene de una atencion
profesional de alta calidad a los pacientes.

e Se trabaja en forma interdisciplinaria con otros
profesionales.
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Material de trabajo

Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Area de Salud

Se propone mejoras en el proceso de trabajo.
Se participa en el control de calidad del
instrumental.

Se conoce y discute los procedimientos técnicos-
tecnologicos del servicio.

Se cumple con las normas de calidad
internacionales, nacionales y las propias de las
jurisdicciones.

Se respeta los principios de bioseguridad

Se elabora y renueva el manual de
procedimientos del servicio.

Reconocer no conformidades y realizar acciones
preventivas y correctivas.

Registrar datos para el control de calidad y el
mantenimiento.

Participar en el desarrollo de normas y pautas
profesionales.

Se cumple con los estindares de calidad del
servicio

Se reconocen las fallas

Se registran y comunican los errores al resto
del equipo quirtrgico y al instrumentador jefe
y/o al médico del servicio de cirugia.

Se trabaja en forma proactiva

Se controla el estado del equipamiento.

Se desarrolla soluciones creativas para los
problemas.

Se contribuye a crear un clima organizacional
que tenga en cuenta las necesidades del
paciente.

Se utiliza el registro previsto por normas
nacionales y/o vigentes.

Se registra cada accion y falla observada y su
medida correctiva

Se colabora con el desarrollo de cédigos de
practica y ética profesional, en el drea de salud
Se trabaja en forma ética y profesional en todos
los campos de la profesion.

Se colabora en la revision y actualizacion de
estandares profesionales.

Se mantiene una actitud critica y positiva para
la discusion de todos los aspectos relativos a la
actividad y desarrollo profesional.

Se participa en calidad de asesor en los
organismos técnicos y administrativos de los
Ministerios de Salud y de Educacion, Ciencia y
Tecnologia, en temas relacionados con la
formacion y utilizacién del recurso humano de
Instrumentacién Quirurgica.

Se integra los comités de infectologia, docencia,
calidad, catastrofe, suministros y/o similares,
participando en la elaboracién de normativas.

Comprometer su formacion permanente con los
avances en la practica de su profesion.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional

Principales resultados del trabajo

Se participa en programas de capacitacion
continua.

Se asiste a congresos y reuniones cientificas

Se participa en programas de investigacion y
docencia relacionados con su tarea especifica y
brinda asesoramiento sobre temas de su
incumbencia.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Proceso de calidad gestionado

Acciones preventivas implementadas

Datos de calidad actualizados

Control del mantenimiento realizado
Normas y pautas profesionales establecidas
Formacién permanente comprometida
Vision estratégica de los procesos de calidad
Control de calidad planificado

Medios de Produccion

Archivos, teléfono, fax, computadora, correo electrénico.

Software (planilla de cilculo, procesador de texto, base de datos, programas de gestion de stock,
graficadores).

Partes quiruargicos

Planillas de insumos quirigicos

Libros de registro, fichas de registro

Inventarios

Resuimenes de actividades.

Protocolos

Programas estadisticos y/o epidemiologicos

Procesos de Trabajo y Produccion

Aplicacion de técnicas, procedimientos y normas de calidad en el centro quirurgico y obstétrico.
Intervencion en el Programa Nacional de Garantia de Calidad de la Atencion Médica.
Conocimiento de los estindares de calidad de los servicios.

Seguimiento de procedimientos de seguridad, proteccion, higiene y calidad.

Desarrollo de soluciones creativas a los problemas.

Trabajo proactivo.

Creacion de un clima organizacional que tenga en cuenta las necesidades del paciente.

Trabajo etico y profesional en todas las areas.

Asesoramiento a organismos técnicos y administrativos de distintos ministerios, en temas
relacionados con la practica profesional.

Participacion en la elaboracion de normativas de distintos comités.

Participacion en programas de educacion continua, congresos, reuniones cientificas y de docencia e
investigacion en temas de su incumbencia.

Técnicas y Normas

Normas de calidad

Manual de Procedimientos a nivel del establecimiento

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales

Normas de la Asociacion Argentina de Instrumentadoras y de las Asociaciones Internacionales de
Instrumentacion Quirirgica

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de quiréfano y de calidad de servicio

Manuales de Procedimiento

Protocolos técnicos de trabajo

Normas y legislaciones jurisdiccionales, nacionales e internacionales vigentes.
Manuales de capacitacion.

Planillas diarias de operaciones

Historia Clinica

Normas de seguridad, bioseguridad y manejo de residuos patolégicos.
Graficos
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Material de trabajo
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Tablas analiticas

Fichas de registro

Resumenes

Cuadros

Catalogos

Cronogramas de trabajo e informes
Estudios prospectivos

Planillas de notificaciones
Protocolos de vigilancia

Area de Salud

Bibliografia cientifica, folletos técnicos, manuales especificos, propaganda médica.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo.

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacion e
interactia con otros profesionales del centro quirirgico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
cardiélogo, infectologo, farmaceutico, bioquimico, enfermero, técnico radiologo, técnico en
hemoterapia, técnico en laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con el personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene,

personal administrativo y otros.

Area de Competencia 4: Desarrollar acciones educativas.

Desarrollarse profesionalmente.

Participar en programas de educacion.

Realizar trabajos de investigacién-accién.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados del trabajo
Desarrollo profesional

Programa de educacion participado
Trabajo de investigacion-accion realizado

Se participa en jornadas de actualizacién,
congresos, seminarios, conferencias, etc.

Se capacita en forma continua, como una
necesidad para su desarrollo profesional en
beneficio del paciente.

Se participa en el Programa de Recertificacion
Profesional y recertifica su titulo cada cinco
afios ante la Asociacion Argentina de
Instrumentadoras Quirurgicas u otras
Instituciones Formadoras.

Se participa en la planificacion y desarrollo de
actividades docentes destinadas a la formacion,
capacitacion en servicio y perfeccionamiento en
el campo de la Instrumentacién Quiruargica.

Se participa en la elaboracion de curriculas,
programas de la especialidad y actividades
conexas, como especialista en contenido.

Se participa en la formacién de los alumnos de
las Escuelas de Instrumentacién Quirurgica.
Se publican y presentan trabajos de
investigacion en congresos y publicaciones
cientificas.

Se promueven, organizan y realizan actividades
en el campo de la investigacion, integrando
equipos inter 6 multidisciplinarios en los temas
de su competencia.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Medios de Produccion

Archivo, teléfono, fax, computadora, correo electronico, internet.

Software (powerpoint, procesador de texto, base de datos, planilla de calculos, otros)
Historia clinica

Programas estadisticos y/o epidemiologicos

Protocolos de investigacion

Materiales didacticos

Procesos de Trabajo y Produccion

Actualizacién y capacitacion permanente en funcién de su rol profesional

Recertificacion Profesional de su titulo cada cinco afios

Trabajo etico y profesional en todas las areas.

Participacién en programas de educacién continua, congresos, jornadas, reuniones cientificas y de
docencia e investigacion en temas de su incumbencia.

Participacion en la elaboracién de curriculas

Participacion en la formacion de alumnos en las escuelas de instrumentacion quirargica
Realizacion de trabajos de investigacién accion

Publicacion y comunicacion de trabajos de investigacion

Asesoramiento a organismos técnicos y adminstrativos de los Ministerios de Salud y Eduacion en
temas relacionados con la practica profesional y/o educacional.

Participacion en la elaboracion de normativas en distintos comités

Técnicas y Normas

Aplicacion de nuevas tecnologias

Métodos estadisticos

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales

Normas de la Asociacién Argentina de Instrumentadoras y de las Asociaciones Internacionales de
Instrumentacion Quirirgica

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de quiréfano y de calidad del centro quirurgico y obstétrico

Ideario y proyecto educativo institucional de las escuelas de formacién en instrumentacion
quirirgica

Normas y legislaciones jurisdiccionales, nacionales e internacionales vigentes.

Graficos. Tablas analiticas. Cuadros. Estudios prospectivos, descriptivos, analiticos, transversales,
restrospectivos y experimentales.

Protocolos de investigacion cientifica

Bibliografia cientifica, folletos técnicos, manuales especificos, catalogo

Planes de estudio

Programas educativos

Manuales de capacitacion

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo.

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacién e
interactua con otros profesionales del centro quirargico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
cardiélogo, infectélogo, farmaceutico, bioquimico, enfermero, técnico radiologo, técnico en
hemoterapia, técnico en laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con el personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene,
personal administrativo y otros.

Desarrolla comunicacion e interactia con el personal directivo y docente de las instituciones
educativas en las que participa.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

I1. Bases curriculares
Introduccién

En el capitulo anterior se desarrollé el perfil profesional del Técnico Superior en Instrumentaciéon
Quirurgica, definido en términos de su desempeiio en situaciones reales de trabajo. La referencia
central es, la produccion de servicios.

En este segundo capitulo se explicitan criterios y definiciones basicas de la formacion del técnico
superior, correspondientes al primer nivel de especificacién y concrecién curricular segin los
lineamientos acordados federalmente (Acuerdos federales Serie A-6, Serie A-8, Serie A-10 y Serie
A-23). El segundo y tercer nivel de especificacién corresponden a las jurisdicciones e instituciones
respectivamente.

En el primer nivel de especificacion del curriculum se formulan los contenidos para la formacién
basica de cada tecnicatura. Estos determinan los saberes basicos que el Estado Nacional regula
para estas carreras, a través de los ministerios de Salud y Educacion. Se trata de profesiones
reguladas por el Estado que conllevan riesgo social de la poblacion (Ley de Educaciéon Superior,
Art. 23°). Constituyen los componentes formativos necesarios para la organizacion vy
sistematizacion de los disefios de la Educacion Superior No Universitaria, areas humanistica, social
y técnico-profesional.

Pautas de organizacion

La Educacion Superior - en las dreas humanistica, social y técnico - profesional propicia una
trayectoria de formacion que, entre otros aspectos:
* garantice una formacién pertinente al nivel y ambito de la educacién superior no
universitaria asi como la posibilidad de articularse con el ambito universitario,

* articule teoria y practica,
* integre distintos tipos de formacion,

* estructure y organice los procesos formativos en clave de desarrollo socio-cultural y de
desarrollo vinculado al mundo del trabajo,

Campos de formacion

El Acuerdo Marco A-23 mencionado, establece para la organizacion curricular de la Educacion
Superior -humanistica, social y técnico-profesional- la existencia de distintos campos de formacion.
Estos deben garantizar una formacion tanto general como especifica, que proporcione la base de
conocimientos necesaria para el desempeiio profesional y la participacion ciudadana.

En este sentido, el disefio curricular contempla la inclusion de contenidos relativos a los siguientes
campos de formacion':

e El campo de formacion general, destinado a abordar los saberes que posibiliten el logro de
competencias basicas necesarias para participar activa, reflexiva y criticamente en los
diversos ambitos de la vida laboral y sociocultural y para el desarrollo de una actitud
critica y ética respecto del continuo cambio tecnolégico y social.

e El campo de formacion de fundamento, destinado a abordar los saberes cientificos,
tecnolégicos y socioculturales que otorgan sostén a los saberes propios del campo
profesional en cuestion.

e El campo de formacion especifica, dedicado a abordar los saberes propios de cada campo
profesional, asi como también la contextualizacién de los desarrollados en la formacién de
fundamento.

e El campo de la practica profesionalizante, que posibilita la integracion y contrastacion de
los saberes construidos en las formaciones descriptas. Es de caracter sustantivo para la
constitucion de las competencias basicas y especificas. Los campos de formacién no
constituyen en si mismas espacios curriculares. La forma de organizacion se adecuara a

! Acuerdo Marco A23 para la Educacion Superior, areas humanistica, social y técnico-profesional
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cada tecnicatura, admitiendo diferencias en la intensidad u otras variables que la misma
justifique, siempre que se garantice el cumplimiento de las cargas horarias previstas.

Organizacion curricular
El nivel Nacional de definicion y concrecion curricular se construye en el marco de los
campos de formacion anteriormente situados. Es decir, que los saberes a ser
desarrollados en esta tecnicatura se organizan a través de los campos de formacion
general, de fundamento y especifico. Respecto del campo de la practica
profesionalizante, en este nivel de concrecion curricular, se sitlian los criterios a ser
tenidos en cuenta en las diferentes ofertas formativas de los disefios curriculares
jurisdiccionales.

Estos campos que conforman el curriculum se organizan en bloques de contenidos
que se demarcan / delimitan a través de:

= Jos areas conceptuales y disciplinares;

= procesos tecnologicos generales en clave socio-productiva y socio-cultural y

especificos de la tecnicatura en cuestion.

Los bloques mencionados, en tanto constitutivos de los campos, no constituyen en si
mismo espacios curriculares.

Los componentes descriptos constituyen el material y el marco para la construccion
del nivel jurisdiccional de definicion y concrecion curricular.

En el marco de lo expuesto, y considerando al Perfil Profesional como un insumo sustantivo, se
construye el presente documento. Esta metodologia de construccion es a la vez orientadora para la
formulacién y adecuacion de los disefios curriculares en las distintas jurisdicciones porque:

e supone un proceso de articulacion y consenso interorganismos de estado, salud - educacién;

e propone una fuerte articulacion entre el campo laboral y el sistema de formacion;

e proviene también del consenso logrado entre distintos actores representativos dentro de la
rama técnica correspondiente, incluyendo las instituciones formadoras.

El disefio curricular de esta tecnicatura debera atender las regulaciones de los distintos
ejercicios profesionales y sus incumbencias vigentes, reconociendo que debera ser
reactualizada en funcion de las modificaciones que la implementacion del mismo
sugiera y de las transformaciones producidas en los campos de la salud, socioproductivo
y sociocultural mediante la constitucion de foros que cuenten con la participacion de
representantes de los ambitos estatal, laboral, formativo y académico.

El conjunto de la formacion involucrara una carga horaria minima de 1600 horas reloj, organizada
en espacios curriculares de diferente complejidad y duracion.

En el segundo y tercer nivel de concrecion curricular se deberan establecer los espacios
curriculares que desarrollen en los estudiantes, las capacidades necesarias. Tal
desarrollo se realizard a través de actividades formativas que trabajen contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales tomados de los bloques tematicos que se

presentan en este capitulo.

La forma de organizacién curricular se adecuara a la problematica de la profesion en
Instrumentacion Quirurgica, siempre que se garantice el cumplimiento de la carga horaria minima
prevista. Es importante en la forma de organizacion curricular el criterio de articulaciéon entre
teoria y practica.

En el area de practica profesionalizante se tendera a organizar espacios de formacién en ambientes

de trabajo, tanto en el drea quirurgica como de laboratorio, centrados en el desarrollo de
experiencias formativas sistematicas en entornos productivos y/o de servicios cuya carga horaria
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minima sea del 60% de la carga horaria total de formacion. Se podrin organizar de modo
independiente o articularse con uno o mas espacios curriculares de la tecnicatura.

Su desarrollo supone la vinculacion con centros asistenciales, empresas productivas o
de servicios, organismos gubernamentales, no gubernamentales, publicos y/o privados
cuyas actividades permitan experiencias de formacion significativas para los
estudiantes. Con el fin de fomentar la relacion con el entorno productivo y aproximarse
mejor a contextos reales de trabajo, se podran complementar con la organizacion de
proyectos o actividades de simulacion que presenten caracteristicas analogas a las de los
ambientes de trabajo reales.
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Contenidos Basicos

TECNICO SUPERIOR EN INSTRUMENTACION QUIRURGICA

BLOQUES TEMATICOS AREAS DE
COMPETENCIA

A- BLOQUES GENERALES

1. Salud publica 1,2,3.4
2. Organizacion y gestion de las instituciones de salud 1,2,3,4
3. Condiciones y medio ambiente de trabajo 1,2,3,4
4. Actitudes relacionadas con el ejercicio profesional 1,2,3,4
5. Primeros auxilios 1,2,3,4
6. Comunicacion 1,2,3,4
B. BLOQUES ESPECIFICOS

1. Ciencias Biologicas 1,2,3,4
2. Quimica y Fisica Bioldgica 1,2,3,4
3. Farmacologia y Toxicologia 1,2,3,4
4. Psicologia 1,2,3,4
5. Procesos Tecnologicos Especificos 1,2,3,4
A) BLOQUES GENERALES

BLOQUE 1: SALUD PUBLICA

Proceso de salud — enfermedad. Evolucién historica del concepto de salud. Concepcion integral del
proceso salud - enfermedad. Factores sociales econémicos, culturales y psicolégicos intervinientes.
Atencion Primaria de la Salud. Diversidad cultural y Atencién Primaria de la Salud. Programa
Nacional de Garantia de Calidad de la Atenciéon Médica: Compromiso profesional.

Politicas Nacionales de Salud. Bases del Plan Federal de Salud. Organizacion de la atencién
médica. Regionalizacion de los efectores de Salud. Programas de Salud. Rol de los organismos
internacionales relacionados con la Salud. OMS. OPS.

Salud publica. Caracteristicas generales. Fines y objetivos. El derecho a la salud. La
seguridad social. Salud y desarrollo. La salud como inversion en el marco de las
politicas publicas. Las reformas de los sistemas de salud en la Region. Su incidencia
sobre las instituciones y los servicios de salud.

Epidemiologia. Definiciones. Desarrollo histérico del concepto. Campo de aplicacion al drea de
salud publica. Vigilancia epidemiologica. Conceptos de riesgo y grupo vulnerable. Concepto de
prevencion. Niveles. Diagnéstico de epidemias y prevencion. Caracteristicas epidemiolégicas y
riesgos consecuentes de las enfermedades mas comunes. Uso de la Epidemiologia en los servicios de
salud. Perfiles epidemiologicos nacionales, regionales, locales.

Promocion de la Salud y Prevencion de Enfermedades. Foco de las intervenciones, objetivos,
actores intervinientes, metodologias. Fortalecimiento de la accion comunitaria. Responsabilidades
individuales y politicas de Estado en la construccion de estilos de vida saludables. Interdisciplina e
intersectorialidad en la promocién de la salud. Educacion para la Salud. Sus escenarios
principales: Los medios masivos, las instituciones comunitarias, las instituciones educativas, los
servicios de salud. Herramientas para el disefio de un programa de promocion de la salud y/o
prevencion de enfermedades relacionadas con la especialidad.
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BLOQUE 2: ORGANIZACION Y GESTION DE INSTITUCIONES DE SALUD

Organizaciones. Concepto. Perspectiva histérica. Organizaciones modernas.
Organizaciones de salud. Fines de la organizacion y su relacion con el contexto.

Los sistemas de salud. Organizacién sanitaria. Estructura del Sistema Sanitario en
Argentina. Division del trabajo y la especializacion. Estructuras organicas y
funcionales. Los servicios de salud. Legislacion aplicada al sector. Los manuales de
procedimientos.

Planificacion. Planificacion de corto, mediano y largo plazo. Organizacion de objetivos
y determinacion de prioridades. Asignacion de recursos humanos, educativos,
materiales y financieros. Disefio del plan de accion y evaluacion de progresos y
resultados.

Centralizacion y descentralizacion. Conceptos. Su relacion con el proceso de toma de
decisiones. Descentralizacion. Organizaciones de salud publicas y privadas.

Las relaciones de poder y autoridad. Conceptos de poder, autoridad y responsabilidad.
Las relaciones de poder y autoridad en las organizaciones de servicios de salud.

Grupos y equipos de trabajo. Liderazgo: estilos. El trabajo en equipo. Delegacion.
Negociacion. Grupos sociales en las instituciones sanitarias.

Gestion de calidad. Calidad: definiciones. Evoluciéon histérica del concepto de calidad.
Herramientas de la calidad. Modelos de gestion: ISO 9001. Premio Nacional de la Calidad.

BLOQUE 3: CONDICIONES Y MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo (CYMAT). Conceptualizacion. Incidencia
de las CYMAT en la eficacia de una organizacion. Variabilidad permanente de las
CYMAT.

El proceso de trabajo y las condiciones de medio ambiente de trabajo.

Las condiciones de trabajo. La organizacién, el contenido y la significacion del trabajo. Duracion y
configuracion del tiempo de trabajo. Ergonomia de las instalaciones, utiles y medios de trabajo.

La carga de trabajo y sus dimensiones. La carga fisica y el esfuerzo muscular; la carga mental y la
carga psiquica.

El medio ambiente donde se desenvuelve el trabajo. Medio ambiente fisico (ruidos, vibraciones,
iluminacion, temperatura, humedad, radiaciones); medio ambiente quimico (liquidos, gases, polvos,
vapores toxicos); medio ambiente biolégico (virus, bacterias, hongos, parasitos, picaduras y
mordeduras de animales e insectos). Factores tecnolégicos y de seguridad: riesgos de transporte,
orden y limpieza, riesgos eléctricos, de incendio, derrames, mantenimiento del equipamiento.

Bioseguridad. Principios basicos de bioseguridad. Manuales de normativas y procedimientos.
Normativas de OMS, OPS y reglamentaciones argentinas. Organismos de control ANMAT
(Argentina) y FDA (EEUU). Control de los equipos y materiales a utilizar. Esterilizacion. Medidas
de seguridad a tener en cuenta. Manejo de material radiactivo. Normas de la ARN. Bioseguridad
desde el aspecto legal. Residuos. Gestion de residuos. Tratamiento. Marco regulatorio.

Aspectos legales. Leyes sobre enfermedades transmisibles, ley de ejercicio profesional, leyes y
regimenes jurisdiccionales al respecto.
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BLOQUE 4: ACTITUDES RELACIONADAS CON EL EJERCICIO PROFESIONAL

Actitudes y desarrollo profesional. Actitud critica hacia las consecuencias éticas y sociales del
desarrollo cientifico y tecnoldégico. Caracterizacion, delimitacion y alcances del quehacer tecno-
cientifico en las sociedades en general, y en el mundo del trabajo en particular. La investigacion
cientifico-tecnolégica en la construccion de conocimiento. Disposicion y apertura hacia la
Investigacion cientifico-tecnolégica. Cooperacion y asuncion de responsabilidades en su tarea
diaria. Valoracion del buen clima de funcionamiento grupal centrado en la tarea. Valoracion del
trabajo cooperativo y solidario. Valoracion de la Educacion Permanente. Responsabilidad respecto
de la aplicaciéon de las normas de seguridad.

Ejercicio legal de la profesién. Responsabilidad y sanciones. Obligaciones médico-paciente y
técnico-paciente: situacion, roles, comunicacion. Deberes del técnico. Asistencia del paciente.
Secreto profesional. Secreto médico. Nociones basicas de obligacion y responsabilidad civil.
Responsabilidad profesional. Codigos de ética internacionales y nacionales. Dilemas bioéticos
vinculados a las creencias. Comités de bioética intrahospitalarios: estructura y funciones.

BLOQUE 5: PRIMEROS AUXILIOS

Generalidades. Concepto de primeros auxilios. Terminologia clinica. Valoracion del estado del
accidentado: primaria y secundaria. Legislacion en primeros auxilios.

Accidentes. Prioridades, signos vitales, posicion y atencion de los heridos - Transporte - Perdida de
conocimiento: desfallecimiento, desmayo, lipotimia - Shock Convulsiones - Heridas, hemorragias,
hemostasia - Traumatismos: fracturas, luxaciones y esguinces - Vendajes - Quemaduras - Asfixias -
Envenenamiento e intoxicaciones - R.C.P (reanimacion cardio - pulmonar).

El botiquin. Componentes.

BLOQUE 6: COMUNICACION

Las competencias comunicativas. Convenciones que rigen el intercambio comunicative. Produccion
oral y escrita de textos y discursos. Aspectos referidos a la comprension y produccion. Coherencia y
cohesion. Jergas y lenguajes del sector. Elaboracién, expresiéon, justificacién, evaluacién,
confrontacion e intercambio de opiniones.

Los discursos. Tipos y géneros segin la practica social de referencia. Discurso técnico,
instrumental, instruccional, de divulgacion cientifica, argumentativo. El informe. La monografia.
El instructivo. Las guias. El reglamento. Las fichas. Documentales. Conferencias. Compresion y
produccion. Adecuacion léxica.

Textos administrativos. Notas, circulares, actas, expedientes, notas de elevacion, recibos, protocolos,
etcétera.

Instrumentos discursivos para la investigacion cientifica. Formulacion de hipotesis, unidades de
analisis, indicadores y variables, conclusiones.

Estadistica. Estadistica descriptiva. Estadistica inferencial. Variable: continua, discreta.
Frecuencia: absoluta, relativa. El dato. Presentacion de los datos. Tipos de presentaciones.

Medidas: de tendencias central y de dispersion.

Inglés técnico aplicado al area de competencia. Vocabulario, estructuras morfosintacticas y
funciones lingiiisticas propias del inglés técnico de las Ciencias de la Salud. Lectura y traduccion de
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textos de la especialidad. Uso del diccionario técnico-cientifico. Abreviaturas y simbologia segin
convenciones internacionales. Uso de Internet y adecuada utilizacién del servicio de traductores
virtuales. Glosario de la especialidad.

Informatica. La comunicacion y la informacion en el mundo actual. La
informatica en las multiples actividades del hombre. Su desarrollo historico y
rapida evolucion. Aplicaciones de la informatica en el sector de salud.
Organizacion y tratamiento de la informacion: carpetas y archivos.
Procesadores de textos, composicion y modificacion de textos. Planillas de
calculo, operaciones basicas. Introduccion a la base de datos. Programas
especificos utilizados en salud para procesamiento de la informacion.

La informatica al servicio de la comunicacion: Internet y correo electronico.

B) BLOQUES ESPECIFICOS

Bloque 1: CIENCIAS BIOLOGICAS:
A- Anatomia y Fisiologia
B- Microbiologia, Parasitologia y Virologia
Bloque 2: QUIMICA Y FiSICA BIOLOGICA
Bloque 3: FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA
Bloque 4: PSICOLOGIA
Bloque 5: PROCESOS TECNOLOGICOS ESPECIFICOS
e Fundamentos de la Instrumentacion Quirtrgica
B- Atencion del Paciente
A- Especialidades quirurgicas:
- Procedimientos quirurgicos menores
- Procedimientos quirirgicos medianos
- Procedimientos quirirgicos mayores
- Cirugia Infantil
- Transplantes y Reimplantes

BLOQUE 1: CIENCIAS BIOLOGICAS:

A- Anatomia y Fisiologia:
La estructura del cuerpo Humano: Fisiologia: concepto, importancia y relacion con otras ciencias
bioldégicas. La célula: evolucion, estructura y clasificaciéon. Funciones celulares. Tejidos:
descripcion, clasificacion. Concepto de 6rganos, aparatos y sistemas.
El esqueleto: ubicacién y descripcién de los huesos de la cara, craneo, columna vertebral, térax,
miembros superiores e inferiores. Articulaciones: elementos, funciones, clasificacion y distribucién.
Miuisculos lisos y estriados. Principales musculos de la cabeza, tronco, pelvis, miembros superiores e
inferiores.
Corazon: ubicacion y estructura. Arterias, venas, capilares y vasos linfaticos: estructura y
distribuciéon. Sangre y plasma: composicion, funciones generales y especiales. Fisiologia
cardiovascular: circuitos circulatorios. Fisiologia del corazén. Masaje cardiaco externo, fibrilacion.
Presion arterial: concepto y caracteristicas. Principales arritmias cardiacas.
Aparato respiratorio: descripcion y funciones generales. Fisiologia respiratoria: conceptos
anatémicos e histologicos del tracto respiratorio. Mecanica de la respiracion. Fisiologia de
conductos respiratorios. Principales voliimenes y capacidades. Regulacion del acto respiratorio.
Alteraciones del ritmo respiratorio.
Aparato digestivo: descripcion y funciones generales. Fisiologia del aparato digestivo y sus anexos.
Fenomenos mecanicos y quimicos de la digestion. Contenido energético de los alimentos.
Metabolismo del agua. Metabolismo intermedio de glacidos, lipidos y proteinas.
Carbohidratos. Colesterol.

Secreciones gastricas. Materia fecal.

Aparato urinario: descripcion y funciones generales. Fisiologia del rifién. Formacién y composicién
quimica de la orina.

Aparato genital femenino y masculino: descripcion y funciones generales. Fisiologia de las
principales glandulas. Ciclo sexual femenino. Anticoncepcion. Principales patologias bio-psico-
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sociales de la esfera genital.

Endocrinologia; descripcion y funciones de: hipéfisis, tiroides, timo, y suprarrenales.

Sistema nervioso, generalidades. Sistema nervioso central. Sistema nervioso periférico y auténomo.
Fisiologia del sistema nervioso central y periférico. Liquido cefalorraquideo.

Organos de los sentidos. Descripcion y funciones generales.

B- Microbiologia, Parasitologia y Virologia:

Vida microbiana: generalidades. Patologia infectocontagiosa: introduccion. Asepsia, desinfeccion y
esterilidad: concepto, métodos de esterilizacion. Bacterias: morfologia y estructura. Cultivo.
Antibioticos y quimioterapicos. Metabolismo de resistencia bacteriana. Zooparasitosis:
generalidades. Descripcion de los principales zooparasitos. Micologia: generalidades. Principales
micosis. Nociones de transmision y tratamiento. Virus: generalidades. Infeccién viral. Descripcién
de las principales virosis. Inmunidad: concepto, generalidades, mecanismo y sistema inmunologico.
Antigenos y anticuerpos: Vacunas Desinfeccion, asepsia, sepsis y antisepsia. Aislamiento.
Infecciones: descripcion de las principales infecciones. Enfermedades infecciosas mas frecuentes en
cirugia. Transmision y tratamiento. Infecciones Intrahospitalarias: Lucha ambiental contra las
bacterias. Prevencion de las infecciones en el quiréfano. Heridas quirirgicas infectadas. Causas y
prevenciones. Complicaciones post quiridrgicas. Infecciéon cruzada. Muestreo Bacteriologico.
Comités de infecciones.

C-  BLOQUE 2: QUIMICA Y FiSICA BIOLOGICA

Quimica: Atomo. Molécula. Combinaciones Quimicas. Elementos inorganicos: Agua:
Caracteres generales.

Componentes organicos: Principales moléculas biologicas: Hidratos de carbono, lipidos,
proteinas, acidos nucleicos. Composicion, caracteres bioquimicos y principales
funciones en los seres vivos.

Soluciones: Concepto de soluto y solvente. Diluciones.

pH: Concepto de acido, bases y sales.

Fisica: Principios basicos sobre: Temperatura. Tension Superficial. Osmosis y presion
osmotica. Presion: Atmosférica y de los gases. Relacion con la fisiologia respiratoria.
Electricidad: Tipos de corrientes. Circuito eléctrico. Cable a tierra. Polo positivo y negativo en los
equipos de electrocoagulacién.

Optica: Lentes y sus usos. Relacion con el ojo humano.

Radiaciones ionizantes: Ultravioleta, x y gamma. Equipos de Rx, Cobalto 60 , Aceleradores
lineales y otros. Dosimetria y radioproteccion del personal en quiréfano.

BLOQUE 3: FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA

Farmacodinamia. Farmacocinética de las drogas mas utilizadas en el quiréfano. Drogas:
Clasificacion y funciones. Accion farmacolégica. Administracién de medicamentos. Efectos en el
organismo. Antibioticos. Esquemas de tratamiento. Cuidado y manejo de drogas.

Anestesia: Clasificacion. Anestesia general y regional. Materiales necesarios para cada tipo de
anestesia. Maquinas de anestesia. Drogas utilizadas. Formas medicamentosas, dosis, efectos,
diluciones, toxicidad. Anestesia en las distintas especialidades. Recuperacion post anestesia.
Prevencion de accidentes. Emergencias en el quiréfano.

Transfusion de sangre: concepto, generalidades y accidentes.

BLOQUE 4: PSICOLOGIA
Perspectivas psicologicas en las ciencias de la salud. Caracteristicas generales
psicologicas en las diferentes etapas del desarrollo del ser humano: nifiez, adolescencia,

adultez, tercera edad.
Teorias de los procesos psicologicos: constitucion de la subjetividad, percepcién, cuerpo,
afectividad, entre otras.

Constitucion del vinculo. El lugar del otro. Las representaciones personales y sociales.
Psicologia del hombre enfermo y en situacion de muerte. Psicopatologia. Herramientas
para su contencion.

Impacto psicolégico del personal ante la muerte del paciente en quiréfano. Herramientas para su
contencion.
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La institucion y la contencion psicolégica de su personal frente a situaciones de muerte.

BOQUE 5: PROCESOS TECNOLOGICOS ESPECIFICOS

A- Fundamentos de la Instrumentacion Quirurgica:
Areas quirirgicas. Condiciones del quiréfano. Coordinacién de dreas quirirgicas.
El quiréfano: mobiliario, equipamiento. Cuidados especiales.

Antisepsia: Antisépticos y Desinfectantes. Tipos y usos: Limpieza y antisepsia de la
piel: Estructura y fisiologia de la misma. Factores que influyen en la antisepsia. Agentes
para la limpieza y antisepsia de la piel. Accion quimica. Preparacion pre-operatoria.
Meétodos de desinfeccion: Reglamentaciones internacionales y nacionales. Controversias
en la eleccion de procesos de desinfeccion. Accion quimica de los desinfectantes sobre
los microorganismos. Monitoreo de la eficacia de los desinfectantes. Técnicas de
esterilizacion quimica. Técnicas de limpieza del area quirGrgica: Desinfectantes
utilizados. Practicas de control de infecciones para el personal de quir6fanos. Métodos
de limpieza del instrumental para prevenir infecciones: Lavadoras mecénicas, Maquinas
de ultrasonido, Maquinas esterilizadoras-lavadoras. Métodos fisicos de esterilizacion:
Calor seco, Vapor de Agua Saturado, Autoclave de Oxido de Etileno. Normas de
Bioseguridad y manejo de residuos peligrosos. La Bioseguridad en el quir6fano.

Materiales estériles: generalidades, preparacion y acondicionamiento. Asepsia médica y

quirurgica. Lavado, vestido y enguantado. Campos Quirtrgicos.

El acto quirurgico: definicién, generalidades y descripcion.

El instrumental quirirgico: caracteristicas generales, clasificacién y acondicionamiento. Mesa de
instrumental: descripcion, tipos, distribucién del material.

Suturas: concepto, clasificacion, elementos necesarios, aplicaciones.

Sondas y drenajes: Tipos, caracteristicas. Manejo de los mismos.

Emergencias quirirgicas.

B- Atencion del paciente quirargico.
El paciente y su grupo socio-cultural de pertenencia.
El paciente quirurgico: admision, historia clinica, signos vitales, confort e higiene,
rutina y preparacion preoperatoria, traslado y movilizacion, cuidados postoperatorios,
alta.
Certificados médico-legales de interés para la Instrumentacion Quirrgica: Nacimiento,
defuncion, cremacion. Historia clinica. Responsabilidad profesional.
Necesidades psicosociales del paciente. Relacion médico paciente. Relacion del técnico
con el paciente. Admision del paciente en quirdfanos. Identificacion del paciente.
Explicacion de los procedimientos al paciente. Consentimiento quirrgico.
Consentimiento informado. Secreto profesional: absoluto, relativo y compartido. Mala
Praxis.
Atencion directa del paciente en quir6fano:. Proteccion fisica y psicoldgica del paciente:
cuidados generales de pacientes pediatricos adultos, y gerontes. Transporte del paciente
hacia y desde el quir6fano. Posiciones quirurgicas.

Dinamica corporal. Preparacion de la camilla. Colocacion de dispositivos termorreguladores,
electroquirurgicos, de aspiracion y posicionadores de paciente.

Acondicionamiento de piezas operatorias y muestras biologicas: Cuidados y
responsabilidades. Muerte en quir6fano: Procedimiento. Registros.

Administracion de recursos materiales. Registro de los datos referentes a la cirugia,
anatomia patoldgica, insumos generales, insumos especiales, otros registros.

Concepto de Administracion hospitalaria. Generalidades de administracion y desarrollo
de recursos humanos. Coordinacion del personal de areas quirtrgicas: generalidades.
Distribucion de tareas, conocimiento de normas y leyes laborales vigentes.

Confeccion de cronogramas de trabajo. Organizacion de las areas quirurgicas: generalidades.

Equipo quirirgico: comunicacion, roles de sus integrantes. Rol del Instrumentador Quirurgico
Circulante.
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Sistemas de interrelacion hospitalaria. Areas quirirgicas de los diferentes servicios
hospitalarios

C- Especialidades quirurgicas:

Anatomia quirirgica. Fisiopatologia. Patologias quirurgicas. Diagnéstico preoperatorio. Técnicas
quirtdrgicas. Incisiones y cierres de heridas. Tipo de anestesia.

Complicaciones mas frecuentes. Urgencias.

Preparacion y armado del quiréfano.

Instrumental, materiales y suturas necesarios para el desarrollo de cada una de las cirugias.
Preparacion y armado de la mesa de instrumentacion.

Ingreso del paciente. Posiciones quirtrgicas: Cuidados especiales. Colocacion de campos.
Disposicion del equipo quirirgico. Traslado del paciente.

- Procedimientos Quirurgicos Menores

Cirugia General: Cirugia menor: concepto, clasificacién. Tipos de anestesia local y diluciones.
Técnicas quirurgicas de: lipomas, nevus, uiia encarnada, abscesos, epiteliomas, quistes. Biopsias
ganglionares. Q.D.S.C. punciones y drenajes.

Laparotomia: Clasificacion segun las distintas regiones, cuadrantes.

Hernias: concepto, generalidades, clasificacion. Hernioplastia: Técnicas. Urgencias.

Eventraciones y evisceraciones: concepto y clasificacion. Urgencias.

Apendicectomia: Clasificacion. Urgencias. Diverticulo de Meckel.

Patologia Anal benigna: Hemorroides, abscesos anales, fistulas, fisuras, pélipos. Prolapso rectal
Oncologia: concepto de neoplasia, clasificacion de tumores. Reseccion y biopsias oncologicas:
concepto, importancia y técnicas generales. Concepto de quimioterapia, radioterapia,
cobaltoterapia y laser. Colocacion de Porta-Cath.

Intestino delgado: Tipos de: enterotomia, enterostomia, yeyunostomia, enterectomia,
enteroanastomosis.

Cirugia Urolégica: Concepto. Criptorquidea, orquidolisis, orquidopexia, orquidectomia y prétesis
testiculares, varicocele, hidrocele, vasectomia y epididimectomia, fimosis, hipospadias, amputacion
de pene. Puncién Vesical (cistostomia)

Cirugia Ginecologica: Quiste de ovario, ooforectomia, salpinguectomia.

Intervenciones por via vaginal: puncion de saco de Douglas, histerosalpingografia, abscesos, quiste
de la glandula de Bartholino, polipectomia, colpotomia, colporrafia, conizaciéon cervical, raspado
uterino, prolapso genital, colpoperineorrafia. Cerclajes.

Mama y su cadena linfitica: Patologia benigna: tumores benignos; anomalias del desarrollo
(ginecomastia, gigantomastia, hipomastia); mastitis, cuadrantectomias. Biopsia por puncién, por
congelacion

Cirugia de Toérax y mediastino: Toracotomias y mediastinotomias. Concepto, clasificaciéon.
Tratamiento quirirgico de: broncoscopia, neumotérax, empiema, toracocentesis.

Cirugia Vascular: Concepto. Arteriografias y angiografias. Sustancias de contraste. Marcapasos
cardiacos. Ligadura y anulacién de venas. Fistulas arteriovenosas.

Cirugia Traumatolégica y Ortopédica: Generalidades: fracturas, concepto y clasificacién.
Tratamiento de fracturas expuestas. Concepto de: luxacion, esguince, artrosis, seudoartrosis,
osteomielitis, osteotomia, osteodesis, artroplastia y artrodesis. Materiales de osteosintesis: tomillos,
placas, clavo-placas, clavos y alambres. Osteosintesis elasticas y rigidas. Tutores externos.

Mano. Patologias mas frecuentes. Concepto de tenorrafia y neurorrafia. Reimplantes. Prétesis
metacarpofalangicas. Artrodesis. Tunel carpiano, sutura de tendones, ganglién y enfermedad de
Dupuytren.

Pie y tobillo: concepto de Hallux Valgus, dedo en martillo, dedo en resorte, pie bot, pie varo y pie
equino. Artrodesis de tobillo y subastragalina. Reparacion del talon de Aquiles: concepto y
tratamiento, cruento e incruento. Tumores: amputaciéon de miembros superiores e inferiores,
desarticulaciones.

Cirugia de Cabeza y cuello: Cirugia de las glindulas salivales: exploracion radiografica,
parotidectomia parcial y total, submaxilectomia. Cirugia de la triquea: traqueotomia y
traqueostomia. Biopsia de la tiroides por puncion.

- Procedimientos Quirurgicos Medianos:

Cirugia General: Cirugia de las vias biliares: Operaciones de vesicula: Colecistectomia: tipos.
Colecistostomia. Exploracién radiografica de las vias biliares intra y postoperatorias. Tubo de
Kher: Caracteristicas y Manejo. Colecistectomia videolaparoscopica. Anastomosis biliodigestivas.

Pag.

30



Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Coledocoyeyunoanastomosis, hepaticoyeyunoanastomosis, Cirugia sobre la papila.

Cirugia del intestino delgado: Concepto de tiempo limpio y tiempo sucio en cirugia intestinal.
Enterostomia. Yeyunostomia.

Suturas — Instrumental y materiales — Suturas mecanicas —

Cirugia del colon: Colostomias, tipos. Cecostomia. Colectomias: Clasificacion.

Cirugia gastrica: Tiempos fundamentales. Gastrotomia. Gastrostomia. Vagotomia.
Gastrectomias: Clasificacion.

Cirugia Ginecoldgica: Miomectomias uterinas, histerectomia parcial y total.

Prolapso vaginal.

Obstetricia: concepto de fecundacion y de gestacion. Nociones de embriologia. Parto. Embarazo de
alto riesgo. Aborto. Cesarea. Embarazo ectopico.

Esterilidad: concepto. Microcirugia y plastica tubaria.

Patologia maligna de la mama: concepto de resecciones oncologicas mamarias; mastectomias;
vaciamiento axilar; cirugia conservadora; tincion de ganglios satélites.

Cirugia Urologica: Cirugia de la vejiga y de la prostata: Adenoma de prostata. Resecciones por
via endoscépica: Cistoscopia.

Traumatologia y ortopedia: Fractura de fémur: Clasificaciones. Cirugia de la cadera: Fracturas,
Osteosintesis y reemplazos parciales. Osteotomias. Artrodesis. Artroplastia total de cadera.
Columna: Puncién biopsia. Exploracion de la columna. Laminectomia. Hernia de disco.
Traumatismos y fracturas expuestas de miembro inferior. Liberacion de nervio cubital.
Artroscopias. Osteosintesis de mufieca. Protesis.

Cirugia de cabeza y cuello: Cirugia de la laringe: laringuectomia parcial y total. Cirugia de la
tiroides: tirodectomia parcial y total. Cirugia de las paratiroides: paratiroidectomia parcial y
total. Quiste y fistula tiroglosa, ranula suprahioidea.

Cirugia bucal: de labio, piso de boca, mejilla, paladar, encia y lengua. Cirugia de las glandulas
salivales: exploracion radiografica. Submaxilectomia. Cirugia de la traquea: traqueotomia y
traqueostomia.

Vaciamiento de cuello: Concepto de resecciones oncologicas.

Cirugia plastica y reconstructiva: Quemaduras: Clasificacion. Injertos y colgajos.

Cirugia estética y reparadora: concepto y diferencias. Cirugias de la oreja: orejas en asa, agenesias
de oreja. Cirugia buco-sinusal: comunicacién buco-sinusal, labio leporino, fisura palatina,
prognatismo, prognasia.

Cirugia de la nariz: rinoplastia, septumplastia. Cirugia de los parpados: blefaroplastia, ptosis
palpebral. Cirugia de la cara: ritidoplastia, dermoabrasion, prétesis mentoneanas.
Dermolipectomia. Lipoaspiracion.

Cirugia de la mano: sindactilia, polidactilia.

Plasticas mamarias. Prétesis y expansores mamarios.

Cirugia de torax y mediastino: Concepto de neumotorax, empiema, toracocentesis. Drenaje de
Torax: Concepto e impotancia. Fundamento del drenaje bajo agua. Definicion y clasificacion de
las toracotomias.

Cirugia vascular periférica: Concepto de varices. Safenectomia interna y externa. Exploracion y
reseccion del cayado. Fleboextraccion. Reseccion escalonada y vendaje. Operacion de Linton.
Concepto de cirugia arterial. Concepto de by-pass. Clasificacion

Cirugia oftalmoldgica: Queratoplastias. Desprendimiento de retina. Estrabismo. Cataratas.
Enucleacién.

Cirugia del oido: Principales operaciones. Miringoplastia, timpanoplastia, estapedectomia,
neurinoma del acustico.

Operaciones sobre tabique y senos paranasales. Amigdalectomia.

- Procedimientos Quirirgicos Mayores:

Cirugia General: Cirugia gastrica: tipos de anastomosis. Gastrectomia total. Colectomias:
Operaciones sobre el recto. Endoscopias. Obstrucciones y oclusiones intestinales. Operaciones en
1,2y 3 tiempos.

Cirugia hepatica: Hepatectomias, segmentectomias. Quistes hepaticos, concepto, tipos y
tratamiento. Urgencias.

Cirugia del pancreas y del bazo.

Cirugia del esofago:  Tratamiento quirurgico de: fibroesofagoscopia, varices esofagicas,
diverticulos, megaesofago, acalasia, reflujo gastro-esofagico, esofaguectomias, esofagoplastias,
cancer irresecable de eséfago, endopraotesis esofagica.
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Cirugia ginecolégica: Anexohisterectomia total y total ampliada, correccién de desviaciones
uterinas. Histerectomia vaginal. Vulvectomia simple y ampliada, reconstruccion de vulva.
Operacion de Werthein. Laparoscopia ginecologica.

Cirugia uroldgica: Riion: nefrotomia, nefrostomia, nefrectomia, nefropexia, pielototomia,
pielolitotomia. Suprarrenalectomia. Urgencias. Cirugia del uréter: ureterotomia. Cirugia de la
vejiga: citoscopia, cistotomia, cistectomias. Cirugia de la uretra: incontinencia urinaria, plastica de
la uretra.

Cirugia Traumatoldgica y ortopédica: Cirugia de Rodilla: reparacion ligamentaria, menisectomia,
rétula luxable, roturas del aparato extensor, Artroplastia total de rodilla.

Columna cervical: Vias de abordaje. Escoliosis. Artroplastias totales. Fractura de rotula. Rotura
de ligamentosa.

Cirugia Toraccica: Resecciones pulmonares. Neumonectomia. Segmentectomia. Lobectomia.
Hidatidosis pulmonar, toracoplastia, toracoscopia, mediastinoscopia. Timectomia.

Cirugia cardiovascular: Anatomia quirdrgica del corazén y grandes vasos. Circulacion
extracorpdrea. Técnica general de la cirugia cardiaca, materiales, instrumental, suturas especificas.
Concepto y tratamiento de las cardiopatias adquiridas: patologias valvulares, obstruccion de las
arterias coronarias, aneurisma de aorta ascendente y/o cayado, bloqueos del automatismo cardiaco.
Concepto y tratamiento de las cardiopatias congénitas: comunicacion interauricular, comunicacion
interventricular, tetralogia de Fallot, estenosis congénita valvular, ductus arterioso persistente,
coartacion de aorta.

Cirugia arterial periférica: Técnica del By pass: clasificacion. Cirugia de la carétida.
Neurocirugia: Anatomia quirurgica del encéfalo. Métodos de diagnéstico. Instrumental
neuroquirurgico basico y especifico. Craneotomias y craniectomias: concepto y clasificacion.
Abordajes. Aneurismas. Tumores. Hematomas. Hidrocefalias: Colocacion de valvulas.
Urgencias: traumatismo de craneo y columna. Fosa posterior. Esterotaxia.

Cirugia Maxilo facial: Fracturas de cara: fracturas recientes y mal consolidadas. Concepto y
técnica quirurgica. Malformaciones congénitas. Comunicacién bucosinusal. Prognatismo.
Pronasia.

Cirugia Oftalmologica: Anatomia quirurgica del ojo. Estrabismo, catarata, desprendimiento de
retina, enucleacion, glaucoma, plastica ocular, cirugia de saco lagrimal. Utilizacion del
microscopio y laser. Urgencias.

- Transplante de 6rganos y reimplantes:

Concepto, donante vivo y cadavérico, receptor, ablacion, implante. Ley de Transplante. Proyecto
de ley actual. Planta funcional para la realizacion de transplantes. Transplantes de: coérnea, riion,
médula 6sea, higado, pulmén, corazén, pancreas. Concepto y técnica quirurgica. Concepto de
transplante en bloque.

Implante de 6rganos y reimplante de materiales anatémicos.

- Cirugia infantil: Concepto, importancia y alcances de la Pediatria. Atencion del paciente
pediatrico y su entorno. Malformaciones congénitas. El paciente pediatrico con patologia
quirirgica. El recién nacido. Termorregulacion. Especialidades de la Pediatria Quirdrgica.
Clasificacion de las intervenciones. Técnicas quirurgicas por especialidades.

Cirugia General: hernia inguinal, atresia esofagica, fistula traqueo-esofagica, hipertrofia pilérica,
atresia intestinal, imperforacion de ano, disgenesia pulmonar.

Ginecologia: onfalocele.

Neurocirugia: meningocele, mielomeningocele, craneoestenosis.

Traumatologia y Ortopedia: pie bot, varo y equino, luxacion congénita de cadera .Cirugia Plastica:
sindactilia y polidactilia, fisura labial y palatina. Traumatismo obstétrico.

Cirugia Cardiovascular: comunicacion interauricular, comunicacion interventricular, tetralogia de
Fallot, estenosis congénita valvular, ductus arterioso persistente, coartacién de aorta.
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Requisitos minimos para el funcionamiento de la carrera

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica requiere de instancias de formacion teéricas y
practicas integradas y desarrolladas en ambitos propios del desempeiio profesional. La mediacion
de instrumentos, dispositivos y el acondicionamiento de aparatos y del ambito de trabajo requiere
del conocimiento de procesos tecnolégicos complejos y de profesionales de la especialidad a cargo
de la formacion.

Teniendo en cuenta el fortalecimiento de la calidad de los procesos formativos, la Comisién
Interministerial (Convenio 296/02), a través de procesos de consultas individuales, institucionales e
interinstitucionales, ha acordado establecer los siguientes requisitos minimos para el
funcionamiento de la Tecnicatura Superior en Instrumentacién Quiruargica.

II1.2. Recursos

Recursos Humanos

La formacion de técnicos en el area de Salud requiere, al igual que en cualquier otro proceso
formativo, docentes que dominen y articulen distintos campos de saberes: un dominio del campo
disciplinar especifico, un saber pedagogico-didactico que encuadre su propuesta de ensefianza y un
conocimiento de la dinamica institucional que le permita contextualizar su practica docente.

Caracterizacion del equipo docente:

Area del conocimiento del campo profesional:

- acreditar conocimientos especificos vinculados al campo profesional que es su objeto de estudio
y del cual sera participe activo en el ejercicio de su profesion;

- conocer aspectos epistemologicos de las disciplinas vinculadas a su campo;

- poseer conocimientos acerca de las tltimas innovaciones tecnolégicas propias de su campo
profesional.

Area pedagégico-didictica.

- acreditar formacién docente que le permita traducir los saberes técnico-profesionales en
propuestas de ensefianza;

- poseer capacidad de planeamiento;

- ser capaz de recrear ambitos de desempeifio de distintas areas ocupacionales;

- poseer capacidad para evaluar y considerar las caracteristicas de los alumnos: saberes y
competencias previos, caracteristicas socio-cognitivas y contexto socio-cultural.

Area gestional-institucional:

- demostrar compromiso con el proyecto institucional;

- ser capaz de vincularse con los diversos actores y niveles institucionales;

- orientar a los estudiantes en relacion con el perfil técnico-profesional;

- demostrar capacidad para adaptar su plan de trabajo a diversas coyunturas.

Recursos Materiales

El desarrollo curricular de la oferta formativa de la Tecnicatura Superior en Instrumentacion
Quirurgica plantea el abordaje obligatorio de un conjunto de actividades de indole practica. En
este contexto, las instituciones formadoras deberin convenir con instituciones de salud que cuenten
con centros quirurgicos y laboratorios habilitados que posibiliten los aprendizajes y las practicas de
instrumentacion quirurgica que correspondan. Se preverin las rotaciones convenientes para
garantizar que el alumnado cumpla con la realizacion de todos los tipos de practicas de alta,
mediana y baja complejidad. Las instituciones formadoras formalizarin estos convenios
observando la Ley 25.165 - Régimen de pasantias educativas, y los Decretos 428 y 487, ambos del
afio 2000.
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Las instituciones de Salud deberan contar, a su vez, con un centro quirurgico debidamente
equipado y habilitado por la autoridad competente segin normativa vigente que garantice un
espacio adecuado para el aprendizaje inicial de las técnicas especificas para cada tipo de practica
quirargica.
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IV. Actividades Reservadas del Técnico Superior en Instrumentacion Quiridrgica

Las particularidades de los procesos de trabajo en el sector salud, los cambios
tecnoldgicos y el avance en el campo de la cirugia generan la necesidad de contar con
Técnicos Superiores en Instrumentacion QuirGrgica que apoyen los procesos de
intervencion quirdrgica en el marco del equipo de salud. Este Técnico Superior
comparte con otros técnicos de la familia de la salud la prestacion de servicio al
paciente.

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirturgica trabajara bajo la coordinacion y supervision
del médico cirujano. Las actividades técnico-profesionales que desarrollara son las siguientes:

Administracion

e Planificar, supervisar y ejecutar las normas técnicas, administrativas y profesionales.

e Realizar registro de la programacion, diagramacion y novedades de la actividad quirargica del
centro quirurgico u obstétrico.

e Mantener comunicaciéon y coordinacién del centro quirirgico u obstétrico con otros servicios.

e Notificar no conformidades.

e Asumir la educacion permanente como compromiso de desarrollo profesional y organizacional.

Produccion

e Realizar lavado quirirgico y la colocacion de vestimenta estéril al equipo quirurgico.

e Acondicionar el quiréfano, la mesa de instrumentacion, el equipamiento necesario y los
insumos de acuerdo con el tipo de intervencion quirurgica en etapas pre, intra y
postquirurgica.

e Asistir al equipo quirargico aséptico.

o Controlar el ingreso del paciente al centro quirirgico y obstétrico y colaborar con el equipo
médico en la posicion quirargica del paciente.

e  Colaborar con otros profesionales de la salud en la atencién del paciente en los periodos pre y
postquirurgicos inmediatos, exclusivamente en el drea quirdrgica.

e  Garantizar la calidad en el proceso de intrumentaciéon quirargica.

Investigacion

e Participar en proyectos de investigacion-accion en el marco del equipo de salud.
e Participar en los comités de ética y de Control de Infecciones, Docencia, Catastrofe y otros.
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COMISION NACIONAL INTERMINISTERIAL
(Convenio MEC y T Nro. 296/02)

Los abajo firmantes acuerdan el contenido del Documento que obra como anexo de la
presente Acta, y que ha sido elaborado por la Comision Interministerial y la Comisién Consultiva
constituida por: la Asociacién Argentina de Instrumentadoras Quirurgicas, el Hospital Juan P.
Garrahan, la Fundacion Docencia e Investigacion para la Salud - Instituto Superior de Ensefianza,
la Escuela de Instrumentacion Quirargica del Hospital de Clinicas José de San Martin, la
Federacion Argentina de Enfermeria., la Asociacion de Enfermeria de la Capital Federal, el
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia - Direccion de Gestion Curricular y Formacién
Docente y El Ministerio de Salud y Ambiente - Direccion Nacional de Politicas de Recursos
Humanos en Salud.

El objetivo ha sido la definicién del marco regulatorio para la formacién y habilitacion
del/de la Instrumentador/a Quirargico/a.

Dicha Comision Consultiva, convocada por la Comision Interministerial, ha desarrollado
su labor entre los meses de julio de 2004 y la presente fecha.

La presente Acta y su Anexo seran elevadas al Consejo Federal de Salud y al Consejo
Federal de Cultura y Educacién.

En la Ciudad de Buenos Aires, a los cinco dias del mes de octubre de dos mil cinco, se
firman 3 (tres) ejemplares de un mismo tenor.
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Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica
Desarrollo en comisiones.

Comision Interministerial. Convenio 296/02
Ministerio de Salud y Ambiente
Dr Ginés Gonzalez Garcia
Subsecretaria de Politicas, Regulacion y Fiscalizacion
Dra Claudia Madies
Direccién Nacional de Politicas de Recursos Humanos en Salud
Dr Mauro Castelli
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia
Lic Daniel Filmus
Secretaria de Educacion
Lic. Alberto Estanislao Sileoni
Direccion Nacional de Gestion Curricular y Formacién Docente
Lic. Alejandra Birgin
Instituto Nacional de Educacién Tecnolédgica
Lic Maria Rosa Almandoz

Comision Interministerial:

Direccion Nacional de Politicas de Recursos Humanos en Salud
Lic. Lia Cordiviola

Lic. Maria Cecilia Botindari

Ed. Alejandro Valitutti

Direccion Nacional de Gestion Curricular y Formacién Docente
Lic. Daniel Albano

Lic. Gustavo Wansidler

Lic. Maria del Carmen Nimo

Prof. Jorge Rosenbaum

Participantes:

Asociacion Argentina de Instrumentacion Quirtirgica
Lic. Elena Raquel Bombassey
Lic. Ménica Enriqueta Cook

Fundacién Docencia e Investigacion para la Salud
Instituto Superior de Ensefianza
Lic. Ménica Chitarroni

Hospital de Clinicas José de San Martin
Escuela de Instrumentacién Quirurgica

Lic. Magdalena Damonte

Hospital Garrahan
Lic. Diana Leda Bortolato

Hospital Cosme Argerich
Escuela de Instrumentacién Quirurgica
Lic. Mabel Rojas

Federacion Argentina de Enfermeria
Lic. Elena Perich

Asociacion de Enfermeria de la Capital Federal
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Lic. Sofia Pagliero

Fundacion Favaloro
Lic. José Jerez
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