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Los ríos nos inspiran, nos transportan, nos alimentan, generan actividades productivas, nos
entretienen. Una gran parte de la historia, la cultura y el arte humano está asociada a los ríos. 

Los ríos contribuyen a modelar el paisaje; transportan materiales y organismos vivos
desde sus nacientes hasta su desembocadura en lagos u océanos, del mismo modo que el
sistema circulatorio lo hace en nuestro cuerpo. 

Los ríos constituyen algunos de los principales ecosistemas acuáticos de la superficie te-
rrestre. Proveen a las comunidades humanas de alimento, a través de sus recursos ictícolas
y de las planicies ribereñas aptas para la agricultura y ganadería, de agua potable, mediante
la recarga de acuíferos, y de una alta biodiversidad disponible. 

Las intervenciones de la ingeniería humana, tales como presas, embalses, proyectos de cana-
lización, centrales hidroeléctricas, alteran las condiciones físico–químicas y el flujo de agua de
los ríos; esto es, modifican su geomorfología. La actividad humana genera desechos que son des-
cargados, muchas veces sin un adecuado tratamiento previo, alterando la calidad del agua y se-
dimentos, y generando efectos adversos sobre los ecosistemas impactados. 

La preocupación por la problemática de la contaminación ambiental se ha incrementado
en los últimos años, tanto en nuestro país como en el resto del mundo. En particular, la
sociedad humana ha centrado su atención en los problemas ambientales asociados a los
cuerpos de agua naturales derivados de la emisión accidental (derrames) o deliberada
(efluentes domiciliarios e industriales). 

Casi cotidianamente, los medios informativos plantean la preocupación de comunidades
humanas locales relacionadas con la alteración real o potencial de ríos y arroyos sometidos
a la emisión de desechos urbanos e industriales. Sin embargo, la población en general re-
cibe escasa información acerca de las características de los cuerpos de agua potencialmente
expuestos y de los criterios y herramientas científico-tecnológicos utilizados para su eva-
luación, control y manejo.

Intentaremos aquí  aportar información acerca de algunas de  las características físico –
químicas e hidrológicas de los ríos y arroyos, los efectos de las emisiones de efluentes, in-
cluyendo las evaluaciones de toxicidad de efluentes sobre los organismos vivos de aguas
superficiales y sedimentos, y las estrategias aplicables para su remediación.
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