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INTRODUCCIÓN 

Desde los confines históricos de la ciencia, las mujeres han sido relegadas, negadas, 

invisibilizadas de diferentes formas, etc…. 

Es por este motivo, y como mujeres de ciencia, que proponemos conocer a estas 

mujeres del pasado y del presente para dar cimientos a las mujeres de ciencia del 

futuro. 

La Educación Sexual Integral promueve la internalización de valores relacionados con 

el papel de varones y mujeres, sin estereotipos, en un marco de equidad. Esto es 

lo que se denomina educación sexual con perspectiva de género. 

Se han establecido 5 ejes en la resolución 340 del Consejo Federal de Educación de 

2018 para hacer cumplir la Ley 26150 de Educación Sexual Integral, a saber: 

1)  El cuidado del cuerpo y la salud. 

2)  Valorar la afectividad. 

3)  Garantizar la equidad de género. 

4)  Respetar la diversidad. 

5)  Ejercer nuestros derechos. 

 

OBJETIVOS 

• Conocer el papel de las mujeres y lo que han aportado a lo largo de la 

historia de la ciencia para motivar a las mujeres de ciencia del futuro. 

• Reflexionar sobre los estereotipos de género asociados a puestos de 

trabajo que tradicionalmente han sido masculinizados. 

• Romper estereotipos de género alrededor de la Ciencia y la Tecnología. 

• Visibilizar el trabajo que se realiza en la investigación científica. 

• Analizar la situación actual de las mujeres en el mundo de las ciencias y 

la educación. 

• Diseñar y facilitar recursos educativos para utilizarlos en el aula con el fin 

de ayudar a la realización de estos objetivos. 

 

FUNDAMENTACIÓN 

Dentro del mundo  de la ciencia podemos  recordar  nombres  como Albert Einstein, 

Louis Pasteur, Blas Pascal, Isaac Newton, Charles Darwin, etc…. pero… qué hay de 
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las mujeres?... Sin duda las hay!!! Pero no las conocemos porque han sido 

invisibilizadas a lo largo de la historia por múltiples motivos: religiosos, culturales, 

políticos, personales, ideológicos, etc.. 

No han sido pocas las mujeres de ciencia que han aportado considerablemente al 

campo científico. 

Todas y cada una de las siguientes mujeres han tenido que luchar contra un mundo 

donde la mujer no tenía cabida. 

Desde María la hebrea hasta hoy hemos recopilado cientos de mujeres que han sido 

científicas e inventoras. Sólo mencionamos algunas de ellas. 

En esta línea de tiempo puede observarse más de 1000 años sin experimentación, 

cuestión en la cual se da con un cambio de paradigma según el filósofo Thomas Kuhn 

en su libro “La estructura de las revoluciones científicas”. 

El autor refiere sobre la historia y filosofía de la ciencia con un enfoque centrado en 

cuestiones conceptuales como por ejemplo: qué tipo de ideas eran concebibles en un 

determinado momento, de qué tipo de estrategias y opciones intelectuales 

disponían las personas durante cierto período, así también como la importancia de no 

atribuir modelos de pensamiento modernos a autores históricos. 

Desde esta posición argumenta que la evolución de la teoría científica no proviene 

de la mera acumulación de hechos, sino de un grupo de circunstancias y posibilidades 

intelectuales sujetas al cambio. 

En  cualquier  comunidad  científica  hay  individuos  que  se  arriesgan  más  que  la 

mayoría. Son los que, considerando que existe de hecho una crisis, adoptan lo que 

Kuhn denomina ciencia revolucionaria, intentando dar con alternativas a las 

presuposiciones aparentemente obvias e incuestionables en las que se basa el 

paradigma establecido. Lo que suele dar lugar a un marco conceptual que rivaliza con 

éste. El nuevo paradigma propuesto parecería poseer numerosas anomalías, en parte 

debido a estar aún incompleto. La mayoría de la comunidad científica se opondrá a 

cualquier cambio conceptual, y de acuerdo con Kuhn, obrará bien haciéndolo.



PROGRAMANDO FUTURO 2020 

 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN / INET / 4 

 

Mismo  plantea  así  la  inconmensurabilidad  de  los  paradigmas  (imposibilidad  de 

traducir las ideas de uno en las del otro, y por lo tanto de compararlos entre sí). Las 

nuevas teorías no serían, por tanto, meras extensiones de las antiguas, sino que 

conforman visiones del mundo radicalmente diferentes. 

Entonces queremos aquí establecer un paralelismo ¿A lo largo de la historia qué 

posibilidad hubo de pensarse y proyectarse como mujer científica? 

Apoyándonos en este concepto de repensar la ciencia, qué ideas eran concebibles 

en  un  determinado  momento,  qué  tipo  de  estrategias  y  opciones  intelectuales 

disponían las personas durante ciertos períodos. 

Son muchas las estructuras que ubicaron a la mujer lejos de la ciencia reflejando y 

motorizando al mismo tiempo los estereotipos y roles de  género. 

La mujer se encontró siglos bajo la tutela del varón, relegada a las tareas del hogar 

y de cuidado, sin capacidades jurídicas que garanticen sus derechos y consigo sus 

libertades. Restringiendo la posibilidad de pensarse individual y profesionalmente. 

Pero sabemos que esto está cambiando, nos encontramos transitando lo que Kuhn 

denota como una crisis, una crisis que comenzó hace ya tiempo. 

Son innumerables las facetas de este cambio, pero continuando con el ejemplo, 

una de  ellas  es  la  conquista  de  leyes  que  resguardan  y  garantizan  hoy  el  goce  

de libertades de la mujer a la par de un varón. Entre ellas: la autoridad legal para 

decidir sobre  sí mismas,  el derecho  a estudiar,  a ejercer  el derecho  político  de 

votar,  a trabajar y ocupar lugares de decisión y gobierno. 

En otras palabras, nos encontramos en un escenario distinto con cimientos nuevos, 

reflejo  de las luchas  históricas.  Y como bien indica  el autor el  nuevo  paradigma 

propuesto parecería poseer numerosas anomalías, en parte debido a estar aún 

incompleto. La mayoría de la comunidad científica se opondrá y resistirá a cualquier 

cambio conceptual. Y dichas resistencias conforman los desafíos que afrontan 

hoy las mujeres en la ciencia, mujeres que fueron contra la corriente de lo pensado 

y proyectado para ellas mismas. 

Resulta entonces imperativo deconstruir la “naturalidad” del escenario anterior 

desde una perspectiva crítica y de género, para dar lugar a las estudiantes a transitar 

estos desafíos como protagonistas de un cambio, objetivamente bello y 

enriquecedor  para las mujeres. 
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ACTIVIDADES: 

1)  Entrevistas a mujeres científicas. 

2)  Línea de tiempo con científicas realizada por las alumnas de sexto año. 

3)  Secuencia didáctica “Mujeres en la ciencia” 

 

 

1)  ENTREVISTA A MUJERES CIENTÍFICAS: 

 

Las preguntas que prepararon las alumnas para el ciclo de entrevistas son: 

¿Fue difícil llegar hasta donde usted llegó siendo mujer (viendo su posición 

educativa)? 

¿Sufrió discriminación?¿enfrentó  obstáculos? 

¿Y sus compañeras? 

¿En algún momento se sintió menos por ser mujer? ¿Qué piensa del feminismo de 

hoy en día? 

¿Que  la  hace  a  usted  decidir  ser  feminista?¿Su  decisión  de  ser  parte  de  ese 

movimiento social se debe a sus experiencias vividas? 

¿Que se siente ser mujer en la Ciencia? 

¿Cuáles son sus tres científicas favoritas o las qué admira? ¿Por qué? 

¿Opina  que  hay  diferencia  entre  las  mujeres  de  la  Ciencia  de  antes  con  las  

de ahora?¿Por qué? 

¿Qué le diría usted a las futuras mujeres de ciencia? 

 

Se realizaron entrevistas a las siguientes científicas: 

Nadia Chiaramoni, Biotecnóloga del CONICET e Investigadora. “Publicita” la Ciencia 

desde el humor.  https://youtu.be/_tDXd5UBKmk 

Mónica Roxana Díaz, Bioquímica. Investigadora de Enfermedades  de Transmisión 

Sexual en el Instituto Malbrán. https://youtu.be/lUXo7PkXz2o 

Elizabeth Graciela De Seta, Ingeniera Química. Profesora Asociada, Departamento 

de Ciencias Básicas, Unidad Docente Química. Docente Investigadora, Directora de 
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Proyectos de Investigación y Desarrollo. Facultad Regional Buenos Aires, UTN. 

https://youtu.be/b9v3Kymz3js 

María Alejandra Blanco, Ingeniera Agrónoma. Presidenta de la Asociación de 

Ingenierxs   Agrónomxs   de   Mercedes.   Profesora   Asociada   de   Forrajicultura   y 

Praticultura, Escuela Superior de Ingeniería y Ciencias agroalimentarias, Universidad 

de Morón. Profesora Protitular Producción y utilización de forrajes, UCA. 

Actualmente Investigadora en UM. Vocal del Colegio de Ingenierxs Agrónomxs de 

la PBA. https://youtu.be/lxPyu7Bs1jk 

Nora Viviana Loureiro, Ingeniera Metalúrgica. Docente en la Universidad Nacional 

de Avellaneda y en la Universidad Nacional de Hurlingham. Jefa División CELCA 

(Celdas calientes) en CNEA. Profesora  de Prácticas  Profesionalizantes  ET33  DE19  

“Fundición  Maestranza  del Plumerillo”. https://youtu.be/KB3_l-7DERI 

Maela Virsoo, Dra. en Química, Fundadora del Capítulo Argentino de las Mujeres 

Nucleares   (WIN   Argentina).   Fue   Profesora   e   Investigadora   en   la   CNEA   de 

radioisótopos. 

La entrevista realizada a la Dra. Maela Virsoo ha sido vía telefónica ya 

que no se encuentra bien de salud y, además, es muy coqueta. Ella tiene 

93 años. Nació  en Estonia y en la Segunda Guerra Mundial emigró 

junto con su familia a Suecia. El padre de Maela era Ingeniero 

Agrónomo y ella lo recuerda con mucho amor y admiración. Él fue 

invitado por el General Perón a la Argentina. Trabajó como docente e 

investigador en la Universidad de Tucumán. Maela creció allí y asistió 

en Tucumán al colegio secundario. Luego se graduó en la Universidad y 

ganó una beca para ir a la Universidad de Buenos Aires donde hizo su 

doctorado. Ha trabajado en la CNEA desde 1951 como investigadora, y 

junto con otros colegas argentinos, en las décadas del ´60 y ´70 han 

descubierto 22 radioisótopos. 

Fundadora de la Asociación de Profesionales de Mujeres Universitarias de CONEA, y 

en Estonia, pertenece a la Asociación de Mujeres Universitarias. Si bien ya se ha 

retirado de la actividad, sigue asistiendo como Consultora en la Sede Central de 

la CNEA para ayudar en la tarea de fortalecer el Capítulo y hacer llegar los 

beneficios de la tecnología nuclear al conjunto de la sociedad. Admiradora  de 

https://youtu.be/lxPyu7Bs1jk
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Marie  Curie,  su vida  como  científica,  esposa  y amante,  Maela  se emociona al 

recordarla y al verse en ella. Fascinante Maela!!! 

 

2) Línea de tiempo de mujeres científicas realizada   

por alumnas de sexto año de la ET33: 
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Disponible en mejor calidad en el siguiente link: 

https://drive.google.com/file/d/1iflbmRYTDlfYpBlTLNyPaclvoMDUa1av/view?usp=sh aring 

 

Carpeta con información de cada científica: 

https://drive.google.com/file/d/1sK-4AE-aAKcjZcl9npxWe3-fZIYNvcUA/view?usp=sharing 

 

 

3) SECUENCIA  DIDÁCTICA “MUJERES EN LA CIENCIA”: 

 

Actividad   1: “Desentramando ciencia” Acceso desde el siguiente link: 

https://docs.google.com/forms/d/1SVlfSXGSxcSRxGrKwqnwkVqiD02nku9w7 opmMuyCKmI/edit 

-La actividad se dispondrá como herramienta de trabajo para lxs docentes que 

deseen realizarla en sus aulas. 

-Formato: Google formulario de acceso libre. 

-Objetivo: La visualización de la mujer en la ciencia. 

-Recursos: 

●   Charla TED de Nadia Chiaramoni, “un cerebro más liviano”. 

●  Cuadernillo “Experiencias para armar” Ministerio de salud, Presidencia de la 

Nación. 
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La actividad cuenta con tres partes, las cuales se pueden desarmar en 3 

actividades  entregadas  por separado que juntas  forman una secuencia de 

actividades. 

Parte 1: “Hablemos de científicos” 

Actividad en la que se desarrolla el lugar, o mejor dicho, el no lugar, que se le 

otorgó a la mujer a pensarse como científica. 

Recursos: 

Charla TED de Nadia Chiaramoni, “un cerebro más liviano” 

 

Parte 2: 

Reflexiones sobre algunas respuestas de alumnxs que ya han realizado la 

actividad. 

 

Parte 3: “¿Las leyes amplían libertades?” 

Cambios de paradigma desde el aspecto jurídico en Argentina (Progresivo 

incremento de la capacidad jurídica de la mujer a lo largo de los últimos 100 años, 

como reflejo de un cambio de paradigma). Con una perspectiva de las leyes como 

ampliación de libertades. 

 

Actividad 2:  Cartas mujeres en la ciencia en Argentina. 

Como actividad de visualización del cupo femenino en ciencia. 

Cartas extraídas de la página Economía Femeni(s)ta, “Ciencia en portada”: 

“¿Quién es esa científica? Un acercamiento lúdico a las mujeres que hacen ciencia 

en Argentina” 

Se hallan en el siguiente link: 

https://economiafeminita.com/quien-es-esa-cientifica-un-acercamiento-ludico-a-las-

mujeres-que-hacen-ciencia-en-argentina/ 

 

 

 

 

 

 

https://economiafeminita.com/quien-es-esa-cientifica-un-acercamiento-ludico-a-las-mujeres-que-hacen-ciencia-en-argentina/
https://economiafeminita.com/quien-es-esa-cientifica-un-acercamiento-ludico-a-las-mujeres-que-hacen-ciencia-en-argentina/
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¿En algún momento se sintieron menos por ser mujer? 

¿Que se siente ser mujer en la Ciencia? 

¿Tienen alguna científica favorita o que admiran? ¿Por qué ? 

En conclusión, luego de participar de este proyecto ¿Creen que hay diferencia entre 

las mujeres de la Ciencia de antes con las de ahora?¿Por qué? 

¿Qué le dirían a las futuras mujeres alumnas del Plumerillo? 

https://youtu.be/oI5sVcSeGgA 

 

Poesía dedicada a todas las mujeres que hicieron de este mundo un lugar mejor para 

vivir. GRACIAS!!! 

 

Mujeres 

Nuestras manos 

Nuestras manos 

Nuestras manos 

Nuestras manos 

Nuestras manos 

 

 

se juntan 

abrazan 

hacen 

sostienen 

poderosas manos

tejen sueños impensados 

con hebras de colores 

y músicas y llantos 

tejen sueños de colores 

con hebras y llantos 

e impensadas músicas 

Nuestras manos



PROGRAMANDO FUTURO 2020 

 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN / INET / 14 

 

 

 

 

Se entrelazan y… 

poderosas manos 

Sostienen 

Hacen 

Abrazan 

Juntan 

Y se juntan 

Mujeres!!!  

Roxanía 
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