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GUIA DE ESTUDIO: Identificacién de peligros y prevencién de riesgos
en los entornos formativos de industrializacién de la madera

Introduccion

En esta guia te proponemos explorar algunos de los riesgos y peligros que pueden producirse
en un aserradero. Uno de los objetivos consiste en poder reflexionar como se pueden desarro-
llar practicas educativas y actividades laborales seguras, sobre la base de la prevencion.

El proceso foresto-industrial, abarca desde el trabajo en viveros hasta la produccién de insu-
mos (para la construccion, muebles, pisos, elementos decorativos, entre otros), atravesando
sub-procesos intermedios.

La industrializacion se desarrolla en centros de trabajo que varian por su desarrollo tecnoldégi-
co y por la cantidad de trabajadores que en ellos se desempefian. Las organizaciones abarcan
desde pequenos aserraderos, a medianas y grandes industrias; estos establecimientos em-
plean gran cantidad de trabajadores, con areas diferenciadas; y en algunos casos suman una
plantilla de técnicos para el mantenimiento operativo y funcional en la empresa.

Los temas que trabajaremos, estan orientados a todos los estudiantes de la ETP que se des-
empefaran en entornos formativos asociados dado que, en los ambitos didacticos producti-
vos todos debemos estar, contribuir y sentirnos seguros.

Principales recursos educativos:

Para trabajar esta guia utilizaremos el Manual Seguridad y Salud en el Trabajo (SST), que es
un material redactado en forma conjunta entre el Instituto Nacional de Educacién Tecnolégica
(INET), Ministerio de Educacion de la Nacion; el Ministerio de Trabajo Empleo y Seguridad So-
cial de la Nacion (MTEySS) y la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT). El manual sera la
fuente bibliografica que te permitira realizar varios de los ejercicios incorporados en esta guia.
El link en donde lo hallaras es:

http://www.inet.edu.ar/index.php/material-de-
capacitacion/construir-futuro-con-trabajo-
decente/salud_y_seguridad_en_el_trabajo/

Actividades propuestas

. Primera actividad: Evolucién de los enfoques a lo largo de la historia.
. Segunda actividad: jFuera de Riesgo!

. Tercera actividad: Peligro y prevencion

. Cuarta actividad: Integramos lo aprendido en esta guia

. Quinta actividad jVOLVIMOS A LA ESCUELA!
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ilmportante! &

e Al realizar las actividades formativas, deberds registrar lo trabajado en tu carpeta y enviar
al docente de acuerdo a sus especificaciones.

e En la guia se presentan cinco actividades que incluyen ejercicios; cuatro de ellas las podés
realizar en tu domicilio; la ultima la dejamos planteada para que la realices con el profesor
y tus compaieras y compaferos en la escuela.

e Te proponemos y le proponemos a tu profesora o tu profesor desarrollar una actividad por
dia. Para eso, no olvides organizar la semana, definir y registrar el dia y el horario en que las
vas a realizar.

Recordemos que las actividades se aprueban pensando, escribiendo, leyendo, hablando.
Haciendo preguntas y encontrando posibles respuestas, compartiendo palabras, es decir,
aquello que nosotros reconocemos como “estudiar”. En este momento intentemos comuni-
carnos como podamos. Ahi vamos....

1. Primera actividad: Evolucion de los enfoques a lo largo de la historia

A lo largo la historia, se han modificado las formas de abordar los peligros, los accidentes y las
enfermedades laborales. El planteo asociado a la salud, la seguridad laboral y la prevencion, es
algo relativamente nuevo.

Para poder conocer un poco mas esta transformacién, te invitamos a que realices el primer

ejercicio escuchando un fragmento del video adjunto desde el minuto 2:42 hasta el 7:01. Te
incorporamos donde esta ubicado el link:

https://www.youtube.com/watch?v=gkcecIBx651&t=1472s

Analiza la presentacion de la Licenciada Carmen Bueno Pareja, miembro de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT) especializada en Seguridad y Salud Laboral; esta profesional
fue invitada para disertar por la Universidad de Tres Febrero, la Superintendencia de Riesgos
de Trabajo de la Argentina y el Ministerio de Trabajo Empleo y Seguridad de nuestro pais.

Te proponemos contestar en la carpeta las siguientes preguntas, segun lo planteado en el
video:

1) ¢En qué consistia el enfoque tradicional?
2) ;Como funcionaba el sistema basado en seguros?

3) ¢En qué se basaba el sistema de proteccion?
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4) (En qué consiste el sistema de prevencion que se aplica en la actualidad? ;cual es la fecha
que enfatiza la consultora?

Para realizar el segundo ejercicio utilizaras el Manual Seguridad y Salud en el Trabajo (SST). Lee la
ficha “Antecedentes en la historia de la reflexion de la salud y trabajo" (paginas 29 y 30); alli se
presenta la evolucion histérica del tema desde el Cédigo de Hammurabi hasta la actualidad.

Luego de analizar el texto, disena una tabla que contenga tres columnas. En la primera, re-
gistra el periodo de tiempo o el afio; en la segunda, colocd una denominacién al periodo estu-
diado; y en la tercera, incorpora una sintesis con las ideas principales que estan en la ficha. Es
importante que no copies en forma literal; te sugerimos que analices y sintetices informacion
significativa, buscando en el diccionario el vocabulario técnico especifico que desconozcas.
Es importante que identifiques las palabras que forman parte del campo de estudio del tema
que estamos aprendiendo. Esos universos de palabras refieren a conceptos como ocurre con
otros campos que ya conoceés.

2. Segunda actividad: jFuera de Riesgo!
Acerca de la Superintendencia de Riesgos de Trabajo

La SRT es el organismo dependiente del Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social de la
Nacién que entiende en la promocion de ambientes laborales sanos y seguros; vela por el
cumplimiento de las normas asociadas a los Riesgos y la Prevencidn; y controla que las Ase-
guradoras de Riesgo de Trabajo (ART) otorguen las prestaciones médico asistenciales y dine-
rarias en caso de accidentes de trabajo o enfermedades profesionales.

La Superintendencia de Riesgos de Trabajo (SRT) grabd la Serie Fuera de Riesgo, transmitida a
través del Canal Encuentro en el afo 2012. Te proponemos que analices el video Fuera de
Riesgo Aserraderos; toma notas y escuchalo cuantas veces creas necesario. El link donde
podés localizar la filmacion es:

https://www.youtube.com/watch
2v=xTzz1ZDzsFY

1) Toma nota de las situaciones en las que se mencionan riesgos, peligros, accidentes, en-
fermedades, acciones preventivas. Guarda esta informacion, la utilizaras al realizar la cuar-
ta actividad.

2) Durante la grabacion se mencionan los riesgos en la utilizacion de motosierras y sierras.
Registra en tu carpeta las medidas de prevenciones que consideres adecuadas, responsa-
bles y seguras.

3) Algunos de los trabajadores y los especialistas relataron riesgos, accidentes y plantearon
recomendaciones preventivas; anota las que te parezcan significativas.

4) Escribi qué cosas de las que analizaste, se podrian implementar en tu escuela.
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3. Tercera actividad: Peligro y prevencion

Te proponemos que localices informacion en el Manual Seguridad y Salud en el Trabajo (SST)
que usamos en la primera actividad; registrala y ordénala en tu carpeta, segun consideres,
para poder estudiarla (texto; graficos; cuadros sindpticos o una combinatoria de ellos; en al-
gunos casos, les planteamos ciertas sugerencias de formato).

A continuacion, para orientar la lectura del manual SST, te orientamos con las siguientes pre-
guntas. También tendras tus propias preguntas, asi que esperamos que las anotes y compar-
tas luego con tus companieras, compaiieros, la profesora o el profesor.

1) En el dltimo parrafo de la presentaciéon del Manual SST, los autores mencionan que la cul-
tura preventiva no se vincula sélo con medios técnicos, ;a qué se refieren?

2) Enla pagina 10, se plantea la expresion “el trabajo enferma” ;es valida?; ;qué quiere decir?

3) ¢Podrias localizar y escribir la definicion de accidente de trabajo?; y segun los autores ;qué
otros aspectos deberian ser considerados?

4) ;Como se definié el concepto enfermedad profesional en el protocolo de la OIT del afio
2002 y en la recomendacién 121?

5) En Argentina ;Donde estan detalladas las enfermedades profesionales?

6) En la pagina 34 se menciona la Ley 24.557 del afio 1995; ;Como se la denomina y cuales
son sus objetivos?

Ahora te proponemos que accedas al QR del link del Decreto N° 617/97, e indiques su denomina-
cion, el sector de aplicacién, los requerimientos, las obligaciones al empleador y el trabajador.

Observar en el Decreto mencionado, el Titulo IX Explotacion Forestal, articulos 35 al 43.

http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/
anexos/40000-44999/44408/texact.htm

Volvamos al Manual SST

7) Segun se presenta en la pagina 18, la cultura de la prevencion se fundamenta en tres pila-
res; redactalo con tus palabras.

En el capitulo 2.1. “La prevencion en los ambientes laborales”

8) Realiza una comparacion entre las definiciones de peligro y riesgo.

9) Disena un grafico que contenga las estrategias para detectar las fuentes de riesgo.
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10) Menciona las medidas de prevencién segun el orden establecido, fundamentando porque
se les asigna esta secuencia especifica.

11) Leé el decalogo de uso de Elementos de Proteccion Personal (EPP); en él se plantean 10
puntos.

A tu entender, qué quieren decir los autores al plantear las siguientes expresiones:
“Los EPP deben ser la ultima barrera de defensa”.
“El EPP debe ser adecuado al riesgo a prevenir”.
“El EPP debe ser homologado”.

"Algunos elementos pueden dificultar la tarea asignada” ;qué pensas? ;Esto justifica
que no sean utilizados? ;Cuales son las consecuencias posibles?

Nota: La Resolucion SRT No0.299/11 establece que la ropa de trabajo y los elementos de
proteccion personal deben ser indicados por el responsable del Servicio de Higiene y Segu-
ridad, entregados y registrados en la planilla correspondiente.

12) Para ampliar la informacion asociada te sugerimos realizar el ejercicio de identificar los
EPP y relacionarlos a un riesgo especifico. Para ello, deberas completar la siguiente ficha:
PONER FICHA LINK'Y QR

http://www.inet.edu.ar/wp-
content/uploads/2020/12/MADERA_Ficha01.pdf

La ficha propuesta fue elaborada teniendo en cuenta el desarrollo del Manual de Buenas
Practicas de la Industria Maderera de la SRT y el Manual Higiene y Seguridad en la empresa
agraria del INTA:

https://www.srt.gob.ar/wp-
content/uploads/2016/04/MBP-.-Industria-

Maderera.pdf

https://inta.gob.ar/sites/default/files/script-tmp-
intasp_paunero-hys-serie-capacitaciontes-9.pdf

Continuamos con el Manual SST

En el capitulo 2.2 "La identificacion de peligros, la evaluacion de riesgos y el mapa de riesgos
en ambientes laborales”
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13) Realiza un cuadro que sintetice los tres niveles de prevencién.

14) ;Qué es un mapa de riesgo? ;Cuales son las etapas para su disefio?

Si analizamos el capitulo 2.4. “La clasificacion de los factores de riesgo”

15) Leé el apartado clasificacion de factores de riesgo; escribelos en tu carpeta.

16) Analiza "en profundidad” el cuadro de clasificacion de riesgos, dafios y acciones preventi-
vas posibles.

4, Cuarta actividad: Integramos lo aprendido en esta guia
En este caso les planteamos la realizacion de dos ejercicios.

El primero consiste en analizar una pintura de Benito Quinquela Martin, denominada Barcos en
La Boca, que encontraras en la pag. 44 del Manual SST, y realizar la actividad 2 que plantea el
Manual en esa misma pagina, tomando como referencia la matriz de clasificacion de riesgos.

En el segundo ejercicio, les proponemos integrar algunos de los aspectos trabajados en esta
guia.

Para ello deberan generar una tabla tomando como referencia la estructura del cuadro de cla-
sificacion de riesgos, dafios y acciones preventivas, ubicado en las paginas 27 y 28; las que
analizaron “profundamente” en la actividad anterior.

Como sabran, la tabla presenta contenidos organizados en categorias. Un ejemplo de categor-
ias son los riesgos de seguridad o los riesgos de medio ambiente.

El ejercicio que les planteamos consiste en completar las celdas con la informacién que regis-
traron en hoja borrador, cuando analizaron el video Fuera de Riesgo en Aserraderos.

Durante la filmacion los trabajadores y los especialistas relatan distintas situaciones, a saber:
e a veces mencionaron riesgos de seguridad (por ejemplo: ausencia de protecciones en las

sierras);

e en otros expresan dafnos: los trabajadores presentan danos en la columna vertebral y os-
teomusculares por posiciones inadecuadas;

e yen ciertos casos, plantearon acciones preventivas: uso de protectores auriculares.

Ubica el/los ejemplos que detectaste en la categoria/s y celda/s correspondiente; después
completa las celdas vacias en cada renglén. Por ejemplo: si registraste un riesgo de seguridad,
ausencia de protecciones en las maquinas, debes detectar o deducir cudles serian los dafos
posibles y las medidas preventivas a adoptar, para que no suceda un accidente.
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En este momento, podria ser de ayuda repasar, volver a mirar el video; utilizar el manual SST,;
el Manual de Buenas Practicas de la SRT y el de Higiene y Seguridad en la Empresa agraria; o
buscar informacién adicional.

Lo importante es que intentes relacionar la informacién entre los campos. jAh! Si alguna cate-
goria, renglén o celda te queda incompleta, no te preocupes que lo completen cuando vuelvan
a la escuela con sus compafieras y compaiieros, y la profesora o el profesor.

5. Quinta actividad ;VOLVIMOS A LA ESCUELA!

La tematica y los contenidos abordados en este cuaderno, también pueden funcionar para
acompanar o dar continuidad a un proceso de mejora continua asociado a la salud y seguri-
dad, en el taller de la escuela o en los entornos didacticos productivos.

Para ello en el Manual STSS, en la pag. 46, 47 y 48 se establece una secuencia integral de im-
plementacioén, detallada en la actividad que se denomina “Un mapa de riesgos: una mirada
sobre la escuela y la comunidad”.

De la mano de las y los docentes, y habiendo retornado a la escuela, podran implementar esta
actividad; los jefes de los entornos / talleres y el equipo directivo seran quienes determinaran
en qué forma se desarrollard; qué curso/s participaran; como se organizaran los grupos de

estudiantes; entre otros aspectos.

Si emprenden la actividad, mucha suerte en la implementacion.

A modo de cierre, te proponemos que pienses y escribas

Un tema de tu interés que surgiéo mientras estudiabas estos contenidos. Preguntas o dudas
que te hicieras mientras estudiabas este tema.

iHa sido un placer compartir esta guia con ustedes! Y seguiremos todas y todos juntos, traba-

jando en pos de la reduccion de los accidentes, la prevencion y el fortalecimiento de la mejora
continua y asi poder estar, en la escuela y en los trabajos, cada dia jun poco mejor!
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